
Ìóçè÷íå ìèñòåöòâî ³ êóëüòóðà. 2014. Âèïóñê 19  101

ÓÄÊ 7.034.5 

Î. Âîðîíîâñüêà 

ÒÀÍÖÞÂÀËÜÍÀ ÊÓËÜÒÓÐÀ Â²ÄÐÎÄÆÅÍÍß 

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà êîìïëåêñíîìó ðîçãëÿäó òàíöþâàëüíî¿ êóëüòóðè 
Â³äðîäæåííÿ ÿê ðèòìîïëàñòè÷íî¿ ôîðìè ìèñëåííÿ ³ ñàìîâèðàæåííÿ, ÿê³ 
â³äáèâàþòü êóëüòóðó åïîõè â ö³ëîìó. Âèÿâëåíî ñèíòåòè÷íèé õàðàêòåð 
òàíöþâàëüíî¿ êóëüòóðè, äå êîæíèé ç êîìïîíåíò³â òàíöþ îïåðóº çàñîáà-
ìè âëàñíî¿ ìîâè. Ïðîàíàë³çîâàíî óìîâè ïîáóòóâàííÿ ïðèäâîðíèõ, íàðîä-
íèõ òà ïðîôåñ³éíèõ òàíö³â Â³äðîäæåííÿ ç òî÷êè çîðó çâè÷à¿â, åòèêåòó 
òà êîñòþì³â åïîõè. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Â³äðîäæåííÿ, òàíöþâàëüíà êóëüòóðà, õîðåîãðàô³÷íå 
ìèñòåöòâî, ïðèäâîðíèé òàíåöü, íàðîäíèé òàíåöü, òàíöþâàëüí³ ï³äðó÷-
íèêè, áàëåò, òàíöþâàëüíà ìóçèêà. 

Îäí³ºþ ç òåíäåíö³é ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ º êðèòè÷-
íå îñìèñëåííÿ ñèñòåìè äóõîâíèõ ö³ííîñòåé. Ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì 
ó ðåàë³çàö³¿ íîâèõ äóõîâíèõ ö³ëåé ³ çàäà÷ ñòàëà ãóìàí³çàö³ÿ âñ³õ ñòîð³í 
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ ³ ãóìàí³òàðèçàö³ÿ ñèñòåìè îñâ³òè. Â ñó÷àñí³é ïåäàãî-
ã³÷í³é îñâ³ò³, â ïåðøó ÷åðãó, â âèõîâàíí³ ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ìóçèêè, 
òàíöþ òà ³íøèõ ìèñòåöüêèõ äèñöèïë³í, çíà÷íî çðîñëà çíà÷óù³ñòü çíàíü 
ç ³ñòîð³¿ â³ò÷èçíÿíî¿ òà ñâ³òîâî¿ êóëüòóðè. Ö³ çíàííÿ äàþòü ëþäèí³ ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðèëó÷èòèñÿ äî äóõîâíîãî äîñâ³äó ñòàðøèõ ïîêîë³íü, ïîð³âíÿòè 
éîãî ç îñîáèñòèì æèòòºâèì äîñâ³äîì, çàñâî¿òè é çðîçóì³òè çàãàëüíî-
ëþäñüê³ ³äåàëè, âèðîáèòè íàâè÷êè ñàìîñò³éíîãî îâîëîä³ííÿ ñâ³òîì ö³í-
íîñòåé êóëüòóðè é íàâ÷èòèñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ö³ çíàííÿ äëÿ ðîçâèòêó 
ñâîº¿ îñîáèñòîñò³ ³ âäîñêîíàëþâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³. 

Ìèñòåöòâî õîðåîãðàô³¿, ÿêå çäàòíå íå ò³ëüêè â³äîáðàæàòè ä³éñí³ñòü 
â ¿¿ ïîä³ºâî-ñþæåòíèõ ïðîÿâàõ, àëå ï³äí³ìàòèñÿ äî âåëèêèõ àáñòðàê-
òíèõ óçàãàëüíåíü, º, ïî ñóò³, íå âåðáàëüíà, àëå ðèòìîïëàñòè÷íà ôîðìà 
ìèñëåííÿ ³ ñàìîâèðàæåííÿ. ², ïðèðîäíî, â ñèëó ñâîº¿ äîñèòü óìîâíî¿ 
ïðèðîäè òàíåöü â ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ ïîòðåáóº ïîÿñíåííÿ ïåðåäàíîãî â 
íüîìó ñåíñó ³ åìîö³éíîãî ëàäó. Òèì á³ëüøå, ÿêùî öå ñòîñóºòüñÿ òàíö³â 
â³ääàëåíèõ â³ä íàñ åïîõ. 

Íàñòóïíà ñêëàäí³ñòü ðîçóì³ííÿ òà ðåêîíñòðóêö³¿ òàíöþâàëüíî¿ 
êóëüòóðè ìèíóëèõ åïîõ âèíèêàº ç ¿¿ ñèíòåòè÷íîãî õàðàêòåðó. Òà-
íåöü — öå îá’ºäíàííÿ ìóçèêè, ðóõó ³ ñëîâà (íå çàâæäè îçâó÷åíîãî), 
äå êîæíèé ç êîìïîíåíò³â, â ñèëó âëàñòèâî¿ éîìó ñïåöèô³êè, ä³º íå 
ö³ëêîì ñèíõðîííî ç ³íøèìè — â òîìó ñåíñ³, ùî îïåðóº çàñîáàìè ñâîº¿ 
ìîâè ³ õàðàêòåðíèìè äëÿ íå¿ îäèíèöÿìè. 
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Êîìïîçèòîðè ³ òåîðåòèêè ìóçèêè, ÿê³ âêàçóâàëè íà áàãàòñòâî ³ 
ð³çíîìàí³òí³ñòü òàíöþâàëüíèõ æàíð³â åïîõè Â³äðîäæåííÿ, îáìå-
æóâàëèñÿ ëèøå íàéçàãàëüí³øèìè çàóâàæåííÿìè, íàïðèêëàä, — óòî÷-
íåííÿ òåìïó àáî æ ìåòðîðèòìè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, áåç ïîäàëüøîãî 
ïîãëèáëåííÿ â îñîáëèâîñò³ âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóðè òà ìóçè÷íî¿ ìîâè 
òîãî ÷è ³íøîãî çðàçêà. 

Ñêàçàíå ïðèâîäèòü äî êîíñòàòàö³¿ ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ áàãàòñòâîì ³ áà-
ãàòîì³ðí³ñòþ òàíöþ ÿê ôåíîìåíà êóëüòóðè, ç îäíîãî áîêó, ³ éîãî íå-
äîñòàòíüîþ êîìïëåêñíîþ âèâ÷åí³ñòþ, çóìîâëåíîþ íàçâàíèìè òðóä-
íîùàìè — ç ³íøîãî. Öèì âèçíà÷àºòüñÿ àêòóàëüí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ 
òåìè. 

Òåîðåòè÷í³, ³ñòîðè÷í³, ô³ëîñîôñüêî-åñòåòè÷í³, êóëüòóðîëîã³÷í³ 
àñïåêòè ðîçâèòêó òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà Â³äðîäæåííÿ îòðèìàëè 
âèñâ³òëåííÿ ó ïðàöÿõ Ò. Áàðàíîâî¿, Ì. Âàñèëüºâî¿-Ðîæäåñòâåíñüêî¿, 
Ì. Äðóñê³íà, ß. Áóðêõàðäà, Â. Êðóòê³íà òà ³í. 

Ìåòà ðîáîòè ïîëÿãàº â êîìïëåêñíîìó äîñë³äæåíí³ òàíöþâàëü-
íî¿ êóëüòóðè Â³äðîäæåííÿ ³ âèÿâëåííÿ ¿¿ ñïåöèô³êè â êîíòåêñò³ âñ³º¿ 
êóëüòóðè òîãî ÷àñó. 

Åïîõà Â³äðîäæåííÿ (Ðåíåñàíñ) áóëà áëàãîäàòíèì ÷àñîì äëÿ ðîç-
êâ³òó òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà é òàíöþâàëüíî¿ ìóçèêè. Ðåíåñàíñ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèâ³ëüíåííÿì êóëüòóðè ç-ï³ä âëàäè öåðêâè, â³ëüíî-
äóìñòâîì ³ ðîçêð³ïà÷åííÿì îñîáèñòîñò³, ùî ñïðèÿëî ðîçêâ³òó òàíöþ-
âàëüíîãî ìèñòåöòâà é òàíöþâàëüíî¿ ìóçèêè. Êàðäèíàëüíî ì³íÿºòüñÿ 
ñòàâëåííÿ äî òàíöþ: ³ç ãð³õîâíîãî, íåâàðòîãî çàíÿòòÿ â³í ïåðåòâîðþ-
ºòüñÿ â îáîâ’ÿçêîâó ïðèíàëåæí³ñòü ñâ³òñüêîãî æèòòÿ é ñòàº îäí³ºþ ³ç 
íàéá³ëüø íåîáõ³äíèõ äëÿ âèõîâàíî¿ é îñâ³÷åíî¿ ëþäèíè íàâè÷îê (íà-
ð³âí³ ç òàêèìè, ÿê ìèòåöüêå âîëîä³ííÿ øïàãîþ, óì³ííÿ ¿çäèòè âåðõè, 
ïðèºìíî é ÷åìíî ãîâîðèòè, âèòîí÷åíî îðàòîðñòâóâàòè). 

Òàíö³ ³íîä³ çãàäóþòüñÿ â ìàíóñêðèïòàõ ïðî îñâ³òó ëþäåé XV ñòîë³ò-
òÿ, íàïèñàíèõ â ²òàë³¿. ¯õ ãóìàí³ñòè÷íèé íàâ÷àëüíèé ïëàí áóâ îð³ºí-
òîâàíèé íà îñâ³òó ëþäåé ñåðåäíüîãî êëàñó (³ äåÿêèõ æ³íîê), òàê ñàìî 
ÿê ³ íà íàâ÷àííÿ ïðàâëÿ÷èõ îñ³á. Îñíîâîþ áóëè åòèêà é ðåë³ã³ÿ, ³íòå-
ëåêòóàëüí³ âïðàâè, ô³çè÷íèé ðîçâèòîê, ñïðÿìîâàí³ íà âèõîâàííÿ ëþ-
äèíè äóõîâíî¿ é ñàìîçàäîâîëåíî¿, ³ êð³ì öüîãî, íà âèõîâàííÿ ëþäåé ³ç 
ãðîìàäÿíñüêîþ ñàìîñâ³äîì³ñòþ, ñîëäàò ³ ãîðîäÿí. 

Ïåðøèì ³òàë³éñüêèì òåîðåòèêîì òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà ââà-
æàþòü Äîìåí³êî, àáî Äîìåí³êàíî, ç Ïüÿ÷åíö³. Ñàì Äîìåí³êî íå ïè-
ñàâ í³ÿêèõ íàóêîâèõ òðàêòàò³â, àëå éîãî ó÷í³ ïèëüíî âäèâëÿëèñÿ â ìå-
òîäèêó ñâîãî ïðîñëàâëåíîãî â÷èòåëÿ é ïîøèðþâàëè ¿¿ ïî âñ³é êðà¿í³. 
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Çáåð³ãñÿ òàê çâàíèé ïàðèçüêèé ìàíóñêðèïò: Domenico de Piacenza 
«De arte saltandi e choreas discendi» (1416), äå âèêëàäàºòüñÿ ñèñòåìà 
íàâ÷àííÿ òàíöÿì çà ìåòîäîì Äîìåí³êî. 

Ãóãë³ºëüìî Åáðåî (Guglielmo Ebreo) ç Ïåñàðî, ºâðåéñüêèé ó÷èòåëü 
òàíö³â ïî÷àòêó XV ñòîë³òòÿ, ÿêèé ï³çí³øå íàâåðíóâñÿ â õðèñòèÿíñòâî 
é âçÿâ ³ì’ÿ Äæîâàíí³ Àìáðîç³î, íàïèñàâ íàéá³ëüø ðàíí³é ç â³äîìèõ 
òàíöþâàëüíèõ ï³äðó÷íèê³â. Îçàãëàâëåíèé «De practica seu arte tripudii» 
(«Ïðî ïðàêòèêó àáî ìèñòåöòâî òàíöþ»), öåé òðàêòàò âêëþ÷àº îïèñè 
êðîê³â, õîðåîãðàô³¿ é òàíöþâàëüí³ ìåëîä³¿ äëÿ ãðîìàäñüêèõ òàíö³â. Ïî-
ñ³áíèê Ãóãë³ºëüìî òàêîæ ì³ñòèòü ðîçä³ë ïðî òåîð³þ òàíöþ, çâåðíåíèé äî 
òàêèõ òåì, ÿê çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, ìàíåðè, íàçâàíèé sprezzatura. Ö³êàâî, 
ùî àâòîð àêòèâíî ïðîãîëîøóº òàíåöü ÿê âàæëèâó íàóêó, íàäàâøè ñâî¿ì 
äóìêàì ôîðìó ä³àëîãó, â³äïîâ³äàþ÷è íà çàïèòàííÿ ì³ô³÷íîãî ó÷íÿ. 

Ïåðøèì çáåðåæåíèì õîðåîãðàô³÷íèì ï³äðó÷íèêîì åïîõè Â³ä-
ðîäæåííÿ ââàæàºòüñÿ «Antonias de Arena provencialis de Bragardissima 
Villa de’soleriis M. D. C. LXX» 1570 ðîêó. Âèêëàäåíèé â³í áóâ ó â³ðøàõ, 
³ ç íüîãî ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî â òîé ÷àñ (à, îòæå, ³ ðàí³øå) ³ñíóâàëà 
ìàñà «íèçüêèõ» òàíö³â. Ãîëîâíèì ìîòèâîì öèõ òàíö³â áóëà ëþáîâ, ùî 
âèñï³âóºòüñÿ â ð³çíîìàí³òíèõ òîíàõ ³ ôîðìàõ. Òàíö³ îäåðæóâàëè ñâîþ 
íàçâó ïî ïåðøîìó ðÿäêó ï³ñí³: «Âåëèêå ãîðå», «Êîë³ð êðàñè», «Ìîÿ 
ëþáîâ», «ß éäó, ì³é äðóã» ³ ò. ä. 

Ñåðåä ³òàë³éñüêèõ ïðàöü ç õîðåîãðàô³¿ XVI ñòîë³òòÿ çàñëóãîâóº íà 
óâàãó êíèãà Ôàáðèö³î Êàðîçî: Fabritio Caroso «II Ballarmo» (Venetia, 
1581). Êàðîçî íàìàãàºòüñÿ ñèñòåìàòèçóâàòè íå ò³ëüêè òàíö³, àëå 
é ñêëàäîâ³ ¿õ ðóõó. Íàïðèêëàä, â³í ä³ëèòü ðåâåðàíñè íà «âàæëèâ³» 
(«grave»), «ìàë³» («minima»), «ñåðåäí³» («semiminima»). «Ñåðåäí³» ðå-
âåðàíñè âêëþ÷àëè ñòðèáîê. 

Íàïðèê³íö³ XV ñò. Ôðàíö³ÿ òåæ ïîáà÷èëà ñòâîðåííÿ ñâîãî ïåðøî-
ãî òàíöþâàëüíîãî ï³äðó÷íèêà. Ðåòåëüíî ïðèêðàøåíèé ìàíóñêðèïò, 
â³äîìèé ÿê Áðþñåëüñüêèé, ùî íàëåæèòü Ìàðãàðèò³ Àâñòð³éñüê³é, 
ì³ñòèòü äåê³ëüêà «õîðåîãðàô³é» äëÿ áóðãóíäñüêèõ áàñ-äàíñ³â ç ìóçè÷-
íîþ íîòàö³ºþ äëÿ á³ëüøîñò³ ç íèõ. Çá³ðíèê «L’art de bien danser» (1488) 
Ìèõåëÿ Òóëóçà (Michel de Toulouze) ìàº äåÿêó óçãîäæåí³ñòü ³ç Áðþ-
ñåëüñüêèì ìàíóñêðèïòîì, àëå, íà äîäàòîê äî çâè÷àéíèõ áàñ-äàíñ³â, 
öå äðóêîâàíå äæåðåëî âêëþ÷àº äåê³ëüêà íåçâè÷àéíèõ (íåðåãóëÿðíèõ) 
áàñ-äàíñ³â. Îáèäâà äæåðåëà ì³ñòÿòü äåÿêó òåîðåòè÷íó ³íôîðìàö³þ é 
³íñòðóêö³¿ ç âèêîíàííÿ êðîê³â ³ ç óñòðîþ ôðàç. 

Ó Ôðàíö³¿ é ³íøèõ êðà¿íàõ ªâðîïè ðèñè íîâîãî òàíöþâàëüíîãî 
ìèñòåöòâà ç’ÿâëÿþòüñÿ íàïðèê³íö³ XVI–XVII ñò., òîä³ ÿê â ²òàë³¿ ðîç-
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êâ³ò ïî÷èíàºòüñÿ ùå íàïðèê³íö³ XIV — ïî÷àòêó XV ñòîë³òü. Òîìó ïðî-
òÿãîì XV–XVI ñòîë³òü ñàìå ²òàë³ÿ áóëà çàêîíîäàâèöåþ òàíöþâàëüíî¿ 
ìîäè. Ó ïàëàöîâèõ çàëàõ ³òàë³éñüêèõ âåëüìîæ óëàøòîâóþòüñÿ òåà-
òðàëüí³ âèñòàâè òèïó ³íòåðìåä³é ç ï³ñíÿìè é òàíöÿìè. Ïîáóòîâ³ òàí-
ö³ ñòàíîâèëè îñíîâó öèõ ðîçê³øíèõ âèäîâèù ³ âèêîíóâàëèñÿ àìàòî-
ðàìè. Îäíàê çãîäîì îðãàí³çàö³ÿ òàêèõ âèñòàâ îòðèìàëà ïðîôåñ³éíèé 
õàðàêòåð. 

XV–XVI ñòîë³òòÿ ìîæíà íàçâàòè áëèñêó÷èì ³òàë³éñüêèì ïåð³îäîì 
ðîçâèòêó õîðåîãðàô³¿. Ëèøå â ñèëó ïåâíèõ ïîë³òè÷íèõ ïîä³é ï³çí³øå 
ïåðø³ñòü ïåðåõîäèòü äî Ôðàíö³¿. Ó ïàëàöàõ äèíàñò³¿ Ìåä³÷³ ïîñò³éíî 
ïðîõîäèëè áàëè ç òàíöÿìè, ùî ñêëàäàëèñÿ ç³ ñêðîìíèõ ³ ïîâ³ëüíèõ 
ðóõ³â. Òàê³ òàíö³ ìàëè âåëèêèé óñï³õ ó ñóñï³ëüñòâ³, òîìó ùî â åïîõó 
Â³äðîäæåííÿ æ³íêà «áóëà ïîñòàâëåíà íà âèñîêèé ï’ºäåñòàë». Öå áóëî 
çîëîòå ñòîë³òòÿ æ³íêè, ùî ïàíóâàëà íàä ñåðöÿìè ¿¿ øàíóâàëüíèê³â. 
Çàâäÿêè ïðåêëîí³ííþ ïåðåä ãðàö³ºþ é êðàñîþ íà äîëþ æ³íêè âèïàëî 
ïðåêðàñíå çàâäàííÿ îáëàãîðîäèòè òàíöþâàëüíå ìèñòåöòâî, ùî çàñòè-
ãëî ó ñâî¿õ ïðèì³òèâíèõ ôîðìàõ. Æ³íêà çðîáèëàñÿ äóøåþ ñóñï³ëüñòâà. 
Çàâäÿêè ¿¿ íåïåðåáîðíîìó âïëèâó ó ñàëîíàõ óñòàíîâèëèñÿ âèøóêàí³ 
ìàíåðè é ñòðîãî ðåãëàìåíòîâàí³ óêëîíè. Ñêëàâñÿ êîäåêñ êðîê³â, ðó-
õ³â ³ æåñò³â. Ïðèâ³òàëüíèé óêë³í æ³íêè ó ôîðì³ ãëèáîêîãî ïðèñ³äàííÿ 
çîâñ³ì â³äîêðåìèâñÿ â³ä ÷îëîâ³÷î¿ ìàíåðè êëàíÿòèñÿ. Êàâàëåð, ï³ñ-
ëÿ âñòàíîâëåíîãî â³òàííÿ, çîáîâ’ÿçàíèé áóâ õî÷à á ò³ëüêè ïðîéòè ç 
äàìîþ ïî çàëó é â³äâåñòè íà ïîïåðåäíº ì³ñöå. Ò³ëüêè ÷îëîâ³êàì, çà-
ãîðíåíèì ó ïëàù, ³ äàìàì, ïðèêðèòèì øàðôîì, äîçâîëÿëîñÿ íå áðàòè 
ó÷àñò³ â òàíöÿõ. 

Åòèêåò ïðèäâîðíîãî ñóñï³ëüñòâà áóâ äóæå ñòðîãèì; â³í ðåãëàìåíòó-
âàâ íàéòîíø³ äåòàë³ ïîâåä³íêè. Äîòðèìàííÿ ïðàâèë åòèêåòó ââàæàëî-
ñÿ îáîâ’ÿçêîâèì, ³ öå ïðèâåëî äî òîãî, ùî â ïðèäâîðíîìó ñóñï³ëüñòâ³ 
ç’ÿâëÿºòüñÿ â÷èòåëü òàíö³â — âèêëàäà÷ âèòîí÷åíèõ ìàíåð. Â ²òàë³¿ 
ç’ÿâèëèñÿ ñïåö³àëüí³ øêîëè äëÿ íàâ÷àííÿ òàíöÿì ³ âèøóêàíèì ìàíå-
ðàì, äå òàíöìåéñòåðè (professor de ballare) âèêëàäàëè ñòâîðåíó íèìè 
òåõí³êó òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà. 

Ïðî æèòòÿ ºâðîïåéö³â åïîõè Â³äðîäæåííÿ, ùî íå íàëåæàëè äî âè-
ùèõ êëàñ³â ñóñï³ëüñòâà, â³äîìî äóæå ìàëî. Òðàêòàò ³òàë³éñüêîãî òàí-
öþðèñòà é õîðåîãðàôà ×åçàðå Íåãð³ «Le Gratie d’Amore» (1602) — öå 
àâòîá³îãðàô³÷í³ çàïèñêè, ùî ñòâîðþþòü çàãàëüíèé îáðàç ïðåäñòàâíè-
êà ïðîôåñ³¿ òàíöìåéñòåðà. 

²òàë³éö³ Êàðîçî é Íåãð³, ôðàíöóçüêèé êàíîí³ê Àðáî äàëè äî-
êëàäíèé ðîçá³ð òàíö³â òîãî ÷àñó, àëå âñå-òàêè ¿õ ïîÿñíåííÿ äóæå çà-
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ïëóòàí³. Ì³æ ³íøèì, òàíö³ ö³ íå ìàëè íåçì³ííèõ ôîðì ³ çì³íþâàëè-
ñÿ çã³äíî ç ìîäîþ, çàâäÿêè âòðó÷àííþ â õîðåîãðàô³þ ñóñï³ëüñòâà. 
Ìàéæå êîæíà ïðèäâîðíà äàìà íàìàãàëàñÿ âèðîáèòè âëàñíó òåîð³þ 
çà ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè, ó ñèëó ÿêèõ âèòîí÷åí³ ìàíåðè ç’ºäíóâàëèñÿ 
ç á³ëüø-ìåíø ÷àñòèìè ïðèñ³äàííÿìè, ïàóçàìè, âåëèêèìè àáî äð³á-
íèìè êðîêàìè òà ³í. Íåñò³éêîìó ñìàêó äàì ìàéæå áåçàïåëÿö³éíî 
ï³äêîðÿëèñÿ é òàíöìåéñòåðè. ²òàë³éñüê³ äâîðè êîíêóðóâàëè ì³æ ñî-
áîþ, íàìàãàþ÷èñü óð³çíîìàí³òíèòèìè âëàøòîâóâàí³ íèìè òîðæå-
ñòâà ³ ñâÿòà. 

Ïèøí³ ñâÿòà, çâåñåëÿííÿ, áàëåòí³ âèñòàâè ì³öíî çàòâåðäæóþòüñÿ 
é ó Ïàðèæ³. Ôðàíöóçè çàïîçè÷èëè ³òàë³éñüêó øêîëó õîðåîãðàô³¿, ùî 
äàëà áàãàòèé ìàòåð³àë äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó òàíö³â. Ïðè¿æäæà-
þ÷è ó Ôðàíö³þ, ³òàë³éñüê³ õóäîæíèêè, ïîåòè, ìóçèêàíòè, òàíöìåé-
ñòåðè ðàçîì ³ç ôðàíöóçàìè âëàøòîâóþòü ñâÿòà, ñòâîðþþòü íîâ³ âèäè 
òåàòðàëüíèõ âèñòàâ, äå òàíöþ ïðèä³ëÿºòüñÿ çíà÷íå ì³ñöå. Àëå, íåçâà-
æàþ÷è íà çàïðîøåííÿ ó Ôðàíö³þ ðÿäó ³òàë³éñüêèõ ìóçè÷íèõ ä³ÿ÷³â, 
ïåðåîö³íþâàòè ¿õ çíà÷åííÿ í³ÿê íå âàðòî. Îñíîâíîþ é ðóø³éíîþ 
ñèëîþ, ùî çàáåçïå÷óâàëà êâ³òó÷èé ðîçâèòîê ìóçèêè é òàíöþ, áóëà 
ôðàíöóçüêà íàðîäíà êóëüòóðà, íàö³îíàëüí³ íàñï³âè, ðèòìè, íàö³î-
íàëüíà ïëàñòèêà. 

²òàë³éñüê³ ñàëîíí³ òàíö³ ó Ôðàíö³¿ ïðèéìàëè á³ëüø âèòîí÷åí³ 
ôîðìè, â³äïîâ³äíî äóõó ôðàíöóçüêî¿ àðèñòîêðàò³¿. Ïîÿâà öèõ òàíö³â 
ïî÷àëàñÿ âæå ³ç ÷àñó öàðþâàííÿ äèíàñò³¿ Âàëóà. Öÿ åïîõà — â³ê ïðè-
äâîðíèõ ³íòðèã ³ ëþáîâíèõ ïðèãîä, áóëà äóæå ñïðèÿòëèâà äëÿ ðîçâè-
òêó õîðåîãðàô³¿. Ç áàæàííÿ ïîäîáàòèñÿ æ³íêàì, íà äîãîäó ¿õ ñìàêàì 
ó ñóñï³ëüñòâ³ é ïðè äâîð³ âëàøòîâóâàëèñÿ íåâïèíí³ áàëè. ²íòåðåñ íå 
ò³ëüêè ôðàíöóçüêîãî äâîðó, àëå é ñåðåäí³õ øàð³â âèêëèêàâ ïîÿâó â÷è-
òåë³â òàíö³â ³ äðóêîâàíèõ ìàíóñêðèïò³â. 

Ôðàíöóçüê³ õîðåîãðàôè é òåîðåòèêè ÷èìàëî ñïðèÿëè ðîçâèòêó 
òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà, ñòâîðåííþ íîâèõ òàíöþâàëüíèõ ôîðì, 
ñòðîã³é êàíîí³çàö³¿ òàíöþ. Ñòâîðåí³ íèìè äîñë³äæåííÿ é òåîðåòè÷-
í³ óçàãàëüíåííÿ ëÿãëè â ï³ä´ðóíòÿ ìàéæå âñ³õ êíèã ïðî òàíåöü, ÿê³ 
ç’ÿâèëèñÿ â á³ëüø ï³çí³ åïîõè. Ñåðåä çíàìåíèòèõ ôðàíöóçüêèõ òåîðå-
òèê³â îñîáëèâå ì³ñöå íàëåæèòü Òóàíî Àðáî, ùî âèïóñòèâ â 1588 ðîö³ 
îá’ºìíèé òðóä «Îðõåçîãðàô³ÿ». Ó íüîìó àâòîð äîêëàäíî é òî÷íî îïè-
ñóº íå ò³ëüêè òàíö³ äðóãî¿ ïîëîâèíè XVI ñòîë³òòÿ, àëå é á³ëüø ðàíí³ 
õîðåîãðàô³÷í³ ôîðìè, ïðèä³ëÿþ÷è âåëèêó óâàãó é êëàñèô³êàö³¿ áðàí-
ë³â. Òóàíî Àðáî äîêëàäíî ô³êñóº êîìïîçèö³þ òàíöþ, ð³çíîâèäè ïà é 
ðóõ³â, ìàíåðó âèêîíàííÿ, õàðàêòåð êîñòþì³â ³ àêñåñóàð³â. 
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Ïîåòè÷íà îáñòàíîâêà òàíö³â íå çàâàæàëà ¿ì ìàòè é ïåâíó ïðàê-
òè÷íó ìåòó. Àðáî ïèøå: «ßêùî ïðàãíåòå îäðóæèòèñÿ, òî ïàì’ÿòàéòå, 
ùî ïðèõèëüí³ñòü âàøî¿ óëþáëåíî¿ íåâàæêî ïðèäáàòè ï³ä ÷àñ òàíö³â. 
Ìàëî òîãî! Çíàéòå, ùî òàíö³ ñòâîðåí³ äëÿ òîãî, ùîá êîõàí³ ìîãëè ïå-
ðåêîíàòèñÿ, ÷è çäîðîâ³ âîíè. Ï³ñëÿ òàíö³â äîçâîëÿºòüñÿ ïîö³ëóâàòè 
îäèí îäíîãî ç ìåòîþ, ùîá â³ä÷óòè, íàñê³ëüêè çäîðîâèì é ñâ³æèì º 
ïîäèõ ³ ÷è íåìàº çàïàõó, â³äîìîãî ï³ä íàçâîþ «áàðàíÿ÷î¿ ãðóäèíêè». 
Òàíö³ ñëóæèëè ÿê áè ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèì ä³çíàííÿì. 

Òàíö³, ùî ìàëè âåëè÷åçíèé óñï³õ â ñóñï³ëüñòâ³, ñòàëè çì³íþâàòè 
ñâ³é ñòðîãèé õàðàêòåð ïðè Êàòåðèí³ Ìåä³÷³. Ó í³é, î÷åâèäíî, ïî-
çíà÷èëàñÿ ³òàë³éñüêà êðîâ: âîíà â³ääàëà ïåðåâàãó ëåãêèì ñòðèáêàì ³ 
ïîæâàâëåííþ â òàíöÿõ. Çàì³ñòü ïàâàíè ñòàëè òàíöþâàòè ãàëüÿðäó é 
âîëüòó, ó ÿêèõ ÷îëîâ³êè ðîáèëè ñòðèáêè, ÿê³ êîëèñü íå äîïóñêàëèñÿ. 
Öüîìó ñïðèÿëà çì³íà ìîäè: çíèêíåííÿ äîâãèõ ñóêîíü, çàì³íà âàæêèõ 
ìàòåð³é á³ëüø ëåãêèìè, ùî îáðèñîâóâàëè ôîðìè. 

Ïîñòóïîâî ñêëàâñÿ íàá³ð òàíöþâàëüíèõ ïðèéîì³â ³ç ðÿäîì 
îáîâ’ÿçêîâèõ ïðàâèë, òàíåöü ñòàâàâ óñå á³ëüø òåàòðàëüíèì. Ïðîôå-
ñ³éí³ òàíöìåéñòåðè çàçäàëåã³äü ðåïåòèðóâàëè ³ç äâîðÿíàìè îêðåì³ ïà 
é ô³ãóðè é ðåæèñèðóâàëè ïðÿìóâàííÿ ãðóï òàíöþþ÷èõ, à ãëÿäà÷àìè 
áóëè ³íø³ ïðèäâîðí³. Ô³ãóðíèé òàíåöü, îðãàí³çîâàíèé ïî òèïó ñêëà-
äàííÿ ãåîìåòðè÷íèõ ô³ãóð (áàëëî-ô³ãóðàòî) — ñòàº ãîëîâíîþ ôîðìîþ 
ïàëàöîâîãî ìèñòåöòâà. Éîìó âëàñòèâ³ ñèíõðîíí³ñòü ðóõ³â, ðèòì³÷íà 
÷³òê³ñòü, ïåðåáóäóâàííÿ ô³ãóð ³ â³äïîâ³äí³ñòü ðèòìó â³ðøà é ìóçè÷íî-
ãî àêîìïàíåìåíòó. 

Íåçíà÷íà îáñòàâèíà ïîñëóæèëà íà êîðèñòü ðîçâèòêó òåõí³êè 
òàíö³â. Ó ò³ ÷àñè â’ÿçàí³ ïàí÷îõè ùå íå áóëè â³äîì³, íîñèëè çøèò³ 
ç ïîëîòíà. ßê íå íàìàãàëèñÿ, ùîá âîíè ù³ëüíî îáðèñîâóâàëè ôîð-
ìè, öå íå âäàâàëîñÿ. Íàðåøò³ ïðè ïðàâë³íí³ Ôðàíöèñêà I âèíàéøëè 
â’ÿçàííÿ ïàí÷îõ³â ç íèòîê. Ãåíð³õ II áóâ ïåðøèì, õòî â äåíü âåñ³ë-
ëÿ äî÷êè ç’ÿâèâñÿ íà áàë³ â øîâêîâèõ ïàí÷îõàõ. Êîëèñü ïðè äîâãèõ 
øëåéôàõ, öÿ ïðèíàëåæí³ñòü äàìñüêîãî òóàëåòó íå â³ä³ãðàâàëà í³ÿêî¿ 
ðîë³. Êîëè æ íîãó ïî÷àëà îáòÿãàòè ïàí÷îõà, îáðèñîâóþ÷è ¿¿ ãàðí³ 
ë³í³¿, ñàì³ äàìè, áàæàþ÷è ïîõèçóâàòèñÿ êðàñîþ ñâî¿õ í³æîê, îõî÷å 
éøëè íàçóñòð³÷ ô³ãóðàì, çàâäÿêè ÿêèì áóëî âèäíî âñå âçóòòÿ é îá-
òÿãíóòà íîãà. Òàê óñòàíîâèëèñÿ á³ëüø ëåãê³ òåìïè ç³ ñòðèáêàìè é ïî-
âîðîòàìè, ó ÿêèõ, ÿê áè íåíàâìèñíî, âèñóâàëèñÿ îáòÿãíóò³ äàìñüê³ 
í³æêè. Ïåðåâàãà íîâîãî âçóòòÿ áóëà î÷åâèäíîþ, ³ âîíà øâèäêî ïîøè-
ðèëàñÿ ïî ªâðîï³. Çàâäÿêè öèì âèíàõîäàì ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü äëÿ 
«áàëåòíèõ» ³íòåðìåä³é øèòè ïëàòòÿ ç óêîðî÷åíèìè ñï³äíèöÿìè. Äëÿ 
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ðîçâèòêó òàíöþâàëüíî¿ òåõí³êè öå áóâ êðîê óïåðåä. (Òàê, ïðè äâîð³ 
Ìàð³¿ Óãîðñüêî¿ íà îäí³é âèñòàâ³ ïðèäâîðí³ äàìè áóëè îäÿãíåí³ í³ì-
ôàìè â ïëàòòÿ äî êîë³í. Ïðî äàì ó êîðîòêèõ ïëàòòÿõ ãîâîðèëè, ùî 
âîíè îäÿãíåí³ «í³ìôàì ïîä³áíî»). 

Âåëèêèé âíåñîê ó òàíåöü, ÿê ãðîìàäñüêó ðîçâàãó, âíîñèëè ìàñêà-
ðàäè é êàðíàâàëè. Ìàñêàðàäè — öå òàíö³ â ìàñêàõ, ïðè÷îìó ìàñêè 
ìàëè â öþ åïîõó îñîáëèâå çíà÷åííÿ. Äëÿ ìàñêàðàä³â íàé÷àñò³øå âè-
êîðèñòîâóâàëèñÿ àíòè÷í³ ñþæåòè, à ïîïóëÿðíèìè êàðíàâàëüíèìè 
êîñòþìàìè áóëè ìàâðèòàíñüê³, ãðåöüê³, àëáàíñüê³, êîñòþìè Àðëåê³-
íî, Ï’ºðî é Ï’ºðåòè, äîì³íî. Ï³âìàñêè íîñèëè ïðàêòè÷íî ïîñò³éíî, 
÷îðíà ï³âìàñêà áóëà ìàéæå îáîâ’ÿçêîâèì àòðèáóòîì êîæíîãî, õòî 
âèõîäèâ ç ïàëàöó óâå÷åð³. Ìàñêàðàäí³ ìàñêè áóëè äóæå áàãàòèìè, ç 
ðó÷íîþ âèøèâêîþ é äîðîãîö³ííèì êàì³ííÿì, ÷àñòî ç äîâãèìè âèòÿã-
íóòèìè ãîñòðèìè íîñàìè. Çâè÷àéíèì áóëî ïåðåîäÿãàòè äàì ó ÷îëîâ³÷³ 
êîñòþìè é íàâïàêè. Íàéïèøí³øèìè ç êàðíàâàë³â áóëè òàê çâàí³ òð³-
óìôè (trionfi), âèñòàâè íà ì³ôîëîã³÷í³ ñþæåòè ç ìèñòåöüêè âèêîíàíè-
ìè äåêîðàö³ÿìè. 

Ç ïî÷àòêó XVI ñò. â³äîì³ ê³íí³ áàëåòè, òàê çâàí³ «Êàðóñåë³», ó ÿêèõ 
âåðøíèêè ãàðöþâàëè íà êîíÿõ ï³ä ìóçèêó, ñï³â ³ äåêëàìàö³þ íà ôîí³ 
ïèøíèõ äåêîðàö³é. Öå ñâÿòêîâî-êàðíàâàëüíà êàâàëüêàäà, ÿêà áóëà 
÷èìîñü ñåðåäí³ì ì³æ ñïîðòèâíèì ñâÿòîì ³ ìàñêàðàäîì. Âèòîêè ê³í-
íîãî áàëåòó âåäóòü äî ëèöàðñüêèõ òóðí³ð³â ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ. Êîíåé ó÷è-
ëè âèñòóïàòè ï³ä ìóçèêó, ³ òàíöìåéñòåðàì äîâîäèëîñÿ áóòè òàêîæ ³ íà-
¿çíèêàìè, ³ ôåõòóâàëüíèêàìè. 

Îñîáëèâî ïîøèðåí³ ê³íí³ êàäðèë³-áàëåòè áóëè ó Ôðàíö³¿ ïðè 
ïðàâë³íí³ Ëþäîâèêà XIII ³ Ëþäîâèêà XIV. Íà «Êàðóñåë³» Ëþäîâèê 
XIV ïîñòàâ ïåðåä íàðîäîì ó ðîë³ ðèìñüêîãî ³ìïåðàòîðà ç âåëè÷åçíèì 
ùèòîì ó ôîðì³ Ñîíöÿ. Öå ñèìâîë³çóâàëî òå, ùî Ñîíöå çàõèùàº êîðî-
ëÿ é ðàçîì ç íèì ³ âñþ Ôðàíö³þ. Çâ³äñè é âèíèêëî ïð³çâèñüêî Ëþäî-
âèêà — Êîðîëü-Ñîíöå. 

Ïî÷àòêîì «áàëåòíî¿» åðè ó Ôðàíö³¿ ñë³ä óâàæàòè 1581 ð³ê, êîëè 
â³äáóëàñÿ ïåðøà ñïðàâæíÿ áàëåòíà âèñòàâà. Àâòîð áàëåòó — ³òàë³ºöü 
Áàëüòàçàð³í³ (ðîäîì ç Ï’ºìîíòó, ó Ôðàíö³¿ îäåðæàâ ïð³çâèñüêî Áî-
æóàéº — «âåñåëèé êðàñåíü»), â³äîìèé íà áàòüê³âùèí³ ÿê ïðåêðàñíèé 
ñêðèïàëü. Ìåä³÷³ âèïèñàëà éîãî â Ïàðèæ íà ïîñàäó ïðèäâîðíîãî 
ñëóãè, ÿêî¿ äîìàãàëèñÿ é äâîðÿíè. Â³í ïðèâ³ç ³ç ñîáîþ îðêåñòð ³òà-
ë³éñüêèõ ñêðèïàë³â, ùî ìàëè âåëèêèé óñï³õ (ãðàëè íà 5-ñòðóííèõ 
ñêðèïêàõ). ¯õ ïðèºäíàëè äî ïðèäâîðíîãî îðêåñòðó. Ìåä³÷³ äîðó÷èëà 
Áîæóàéº âëàøòóâàòè ãðàíä³îçíå ñâÿòî ³ç ïðèâîäó øëþáó óëþáëåíöÿ 
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êîðîëÿ, ãåðöîãà Æóàºçà, ç Ìàðãàðèòîþ Ëîòàðèíãñüêîþ. Áóëà ïîñòàâ-
ëåíà îïåðà-áàëåò çà íàçâîþ «Êîì³÷íèé áàëåò êîðîëåâè, àáî Öèðöåÿ é 
í³ìôè». Ñïåêòàêëü òðèâàâ ç 10 âå÷îðà äî 3 ãîäèíè íî÷³. Öå áóëà ãðàí-
ä³îçíà âèñòàâà ç ì³ôîëîã³÷íèì ñþæåòîì ³ õâàëåáíèìè ã³ìíàìè êîðî-
ë³âñüê³é ðîäèí³, âèñòàâà, íåéìîâ³ðíî ðîçê³øíà çà âèòðàòàìè. Óïåðøå 
ä³¿ áóëè îá’ºäíàí³ ïåâíîþ äóìêîþ é õîðåîãðàô³¿ áóâ íàäàíèé äåÿêèé 
çì³ñò, ñöåíè âèïëèâàëè îäíà ç ³íøî¿. Ãîëîâí³ ðîë³ âèêîíóâàëè ôðàí-
öóçè, à íå ³òàë³éö³, ÿê öå áóëî ðàí³øå. 

Çã³äíî ç äóõîì ÷àñó ñòâîðèëàñÿ øêîëà, ÿêà âèçíà÷èëà ðóõè, âè-
ðàçí³ñòü ³ ðèòì — åëåìåíòè, íåîáõ³äí³ äëÿ åñòåòè÷íîãî òàíöþ. Êîðî-
ë³ ð³çíèõ êðà¿í áóëè á³ëüøèìè àìàòîðàìè òàíö³â, ³ ¿õ ïðèäâîðí³ áóëè 
çìóøåí³ ç îáîâ’ÿçêó ñëóæáè íàâ÷àòèñÿ óëþáëåíîìó ìèñòåöòâó ñâî¿õ 
âëàäèê, ç ìåòîþ äîäàòè ñâî¿ì òàíöÿì çîâí³øíþ é âíóòð³øíþ êðàñó, 
äàòè âèãëÿä, ÿêèé ì³ã ïîäîáàòèñÿ íå ò³ëüêè ¿ì ñàìèì, àëå é ïðèñóòí³ì. 
Ñóñï³ëüñòâî ñòàëî êðèòè÷íî ñòàâèòèñÿ äî âèêîíàâö³â ³ äî íîâèõ õî-
ðåîãðàô³÷íèõ ïðèéîì³â, ÿê³ çàçíàëè ïîñò³éíîãî ðîçâèòêó. Ñìàê ñóñ-
ï³ëüñòâà âèìàãàâ öíîòëèâèõ ôîðì ³ ñòðîãî çàñóäæóâàâ óñÿêîãî ðîäó 
íàäì³ðíîñò³, åôåìåðí³ «ïåðåæèâàííÿ» ³ íåçðîçóì³ë³ äëÿ ñàìèõ àâòîð³â 
«íàñòðî¿». 

Ðîçä³ë íàðîäíîãî (ñåëÿíñüêîãî) ³ ïðèäâîðíîãî (äâîðÿíñüêî-
ôåîäàëüíîãî) òàíöþ, ùî ïî÷àâñÿ ùå â ñåðåäíüîâ³÷÷³, òðèâàº ïðî-
òÿãîì óñ³º¿ åïîõè Â³äðîäæåííÿ. Ïðîöåñ öåé éøîâ ïîñòóïîâî é áóâ 
ïîâ’ÿçàíèé ç ïîäàëüøèì ðîçøàðóâàííÿì ñóñï³ëüñòâà òà âèïëèâàþ-
÷èìè çâ³äñè ð³çíèöÿìè ì³æ ñïîñîáîì æèòòÿ ïðîñòèõ ëþäåé ³ çíàò³. 
ßêùî íàðîäí³ òàíö³ çáåð³ãàþòü ñâ³é íåâèìóøåíèé, ãðóáóâàòèé õà-
ðàêòåð, òî ñòèëü ïðèäâîðíèõ òàíö³â ñòàº âñå á³ëüø óðî÷èñòèì, ðîç-
ì³ðåíèì, ïî÷àñòè ìàí³ðíèì. Â XV ñòîë³òò³ ïðèäâîðíà õîðåîãðàô³ÿ 
îñòàòî÷íî ïîðèâàº ç áóäü-ÿêèìè ïðèéîìàìè âèêîíàííÿ, âëàñòè-
âèìè íàðîäíîìó òàíöþ. Ðóõè ïðèäâîðíîãî òàíöþ ñòàþòü óñå á³ëüø 
³ á³ëüø ñòðèìàíèìè. Âèêîíóâàòè âåñåëó ïèâó ââàæàºòüñÿ íåïðè-
ñòîéíèì, ³ç ñàëòàðåëëè çàáèðàþòüñÿ ñòðèáêîâ³ ðóõè. Öå îáóìîâëþ-
âàëîñÿ äåê³ëüêîìà ôàêòîðàìè. Ïî-ïåðøå, ïèøíèé ³ âàæêèé ñòèëü 
îäÿãó ôåîäàë³â âèêëþ÷àâ åíåðã³éí³, íàïðóæåí³ ðóõè, ð³çê³ ñòðèáêè. 
Ïî-äðóãå, ñòðîãà ðåãëàìåíòàö³ÿ ìàíåð, ïðàâèë ïîâåä³íêè é óñüîãî 
òàíöþâàëüíîãî åòèêåòó ïðèâîäèòü äî âèêëþ÷åííÿ ç òàíöþ ïàíòî-
ì³ìíîãî é ³ìïðîâ³çàö³éíîãî åëåìåíò³â. Â³äñòóïè â³ä óñòàíîâëåíîãî 
êàíîíó ââàæàþòüñÿ íåã³äíèìè. 

Ó ïîð³âíÿíí³ ç åïîõîþ ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ òàíöþâàëüí³ ðóõè âèñîêî-
ãî Ðåíåñàíñó çíà÷íî óñêëàäíþþòüñÿ. Íà çì³íó òàíöÿì ç õîðîâîäíîþ 
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é ë³í³éíî-øåðåíãîâîþ êîìïîçèö³ºþ ïðèõîäÿòü ïàðí³ (äóåòí³) òàíö³, 
ÿê³ áóäóþòüñÿ íà ñêëàäíèõ ðóõàõ ³ ô³ãóðàõ, ùî ìàþòü õàðàêòåð á³ëüø-
ìåíø â³äâåðòî¿ ëþáîâíî¿ ãðè. Îñíîâîþ õîðåîãðàô³÷íîãî ìàëþíêà 
ñòàº øâèäêà çì³íà åï³çîä³â, ð³çíèõ çà õàðàêòåðîì ðóõ³â ³ çà ê³ëüê³ñòþ 
ó÷àñíèê³â. 

Âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëè ïîëîæåííþ êîðïóñà ï³ä ÷àñ òàíöþ. 
Æ³íêà ïîâèííà áóëà òàíöþâàòè ñêðîìíî, ëåãêî, í³æíî, îïóñòèâøè 
î÷³. Äîïóñêàëîñÿ çãèíàííÿ êîë³íà, ñòîïè, ëåãêèé â³äðèâ íîãè â³ä ï³ä-
ëîãè. Òàíöþþ÷³ ìîãëè ðîáèòè íåð³çê³ ïîâîðîòè é ï³âïîâîðîòè, ðóõà-
òèñÿ âïåðåä, íàçàä, äîïóñêàâñÿ òàêîæ ïîäâ³éíèé êðîê, ïåðåñòóïàííÿ, 
ïîãîéäóâàííÿ êîðïóñà, ñõðåùóâàííÿ í³ã. Íàäàë³ ñòàë³ ðîáèòè ïîâíèé 
ïîâîðîò, ùî îäåðæàâ íàçâó «âîëüòà». 

Ïðè âèâ÷åíí³ òàíöþâàëüíî¿ êóëüòóðè åïîõè Â³äðîäæåííÿ íåîáõ³ä-
íî ïàì’ÿòàòè, ùî íàçâè îêðåìèõ ïà ïîøèðþâàëèñÿ íà íàçâó òàíöþ â 
ö³ëîìó. Òàê, íàïðèêëàä, ñëîâî «áðàíëü» îçíà÷àëî îäíî÷àñíî é ïà, ³ 
òàíåöü; «âîëüòà» — ³ ïîâíèé ïîâîðîò, ³ òàíåöü, ùî âêëþ÷àâ ó ñâ³é ìà-
ëþíîê åëåìåíòè ï³äòðèìêè (âèñîêèé ï³äéîì äàì ó ïîâ³òð³). 

Àëå âñå-òàêè òàíåöü åïîõè Ðåíåñàíñó çíà÷íî øèðøå ïðîñòî¿ ðîç-
âàãè. Ó öåé ÷àñ â³äðîäæóþòüñÿ ïðàäàâí³ óÿâëåííÿ ïðî íàéãëèáøèé 
âïëèâ òàíöþ íà äóõîâíèé ³ ô³çè÷íèé ñòàí ëþäèíè. Â åïîõó Â³äðî-
äæåííÿ ââàæàëè, ùî êðàñà òàíöþ ïîëÿãàº â ãàðìîí³¿ ôîðì ³ ó æâàâèõ 
ë³í³ÿõ. Òàíåöü, ÿê ³ â àíòè÷í³ ÷àñè, çðîáèâñÿ æèâîþ ïëàñòèêîþ, ïî-
åìîþ æèòòÿ. Òðåáà áóëî íàäàòè çì³ñò êîæíîìó êðîêó, îäóõîòâîðèòè 
êîæíèé ðóõ. Òàêèì ÷èíîì, ó òàíö³ âèðîáèëàñÿ ºäí³ñòü õàðàêòåðó é 
âèðàçí³ñòü, ç’ºäíàí³ ç ðîçì³ðíèìè ðóõàìè êîðïóñè. Ó òàêîìó âèãëÿä³ 
òàíåöü ñòàëè âèçíàâàòè çà øëÿõåòíå ìèñòåöòâî. 

Íà ñòîð³íêàõ ÷èñëåííèõ òàíöþâàëüíèõ òðàêòàò³â ÷àñòî âèñëîâëþ-
ºòüñÿ äóìêà, ùî òàíåöü — àæ í³ÿê íå ÷èñòà ïëàñòèêà, à ñïîñ³á â³ä-
áèòòÿ äóøåâíèõ ðóõ³â. «Ùî ñòîñóºòüñÿ âèùî¿ äîñêîíàëîñò³ òàíö³â, 
òî âîíà ïîëÿãàº â óäîñêîíàëåíí³ äóõó é ò³ëà òà ïðèâåäåíí³ ¿õ ó íàé-
êðàùå ðîçòàøóâàííÿ, ÿêå ò³ëüêè ìîæëèâî», — ïèñàâ â îäí³é ç³ ñâî¿õ 
ïðàöü ôðàíöóçüêèé ìóçè÷íèé òåîðåòèê, ô³ëîñîô, ô³çèê ³ ìàòåìàòèê 
Ì. Ìåðñåíí. ²ç ñåðåäèíè XV ñòîë³òòÿ óñâ³äîìëþºòüñÿ, ùî ôîðìè é 
ðóõè ëþäñüêîãî ò³ëà îáîâ’ÿçêîâî ïåðåäàþòü äóøåâíèé íàñòð³é. Äî 
òàíöþ ñòàëè âèñóâàòè íîâ³ âèìîãè. Âèäàâàòè çâóêè — íå çíà÷èòü 
«ñï³âàòè». Òàêîæ ³ âñÿêèé ð³ä áåçãëóçäèõ, íåðåãëàìåíòîâàíèõ ðóõ³â íå 
âèçíàâàâñÿ á³ëüøå òàíöåì. Òàíöþâàòè ì³ã êîæíèé, àëå íå êîæíèé ì³ã 
âèêîíàòè òàíåöü. ×àñòî òàíöþ, ÿê ³ â ïðàäàâí³ ÷àñè, íàäàºòüñÿ êîñìî-
ëîã³÷íå çíà÷åííÿ. Íå âèïàäêîâî çàö³êàâëåí³ñòü ³ ïî³íôîðìîâàí³ñòü 
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ó ïèòàííÿõ òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà âèÿâëÿþòü îñîáè äóõîâíîãî 
çâàííÿ — àáàò äå Ïþð, êàíîí³ê Àðáî, ñâÿùåíèê Ìåíåòð³º. 

Â åïîõó Â³äðîäæåííÿ ïðè äâîðàõ ºâðîïåéñüêèõ âåëüìîæ ñêëàëàñÿ 
òàíöþâàëüíà ñþ¿òà. Âîíà ñêëàäàëàñÿ ç ïîâ³ëüíîãî âðî÷èñòîãî òàíöþ 
(áðàíëü, áàñ-äàíñ, êóðàíòà) ³ âåñåëîãî òàíöþ. 

Íàïðèê³íö³ XIV–XVI ñò. ïî÷èíàþòü ôîðìóâàòèñÿ îñíîâí³ ðèñè, 
âëàñòèâ³ ºâðîïåéñüê³é òàíöþâàëüí³é ìóçèö³: ðåãóëÿðíî-àêöåíòíà 
ðèòì³êà, ñòðóêòóðíà ïåð³îäè÷í³ñòü, êâàäðàòí³ñòü, ãîìîôîííèé ñêëàä, 
ï³ñåííà ìåëîä³ÿ. Îñòàòî÷íî êðèñòàë³çóþòüñÿ âîíè íàäàë³ — ó XVII–
XVIII ñòîë³òòÿõ. 

Òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî ìåëîä³éíå íà÷àëî óïåðøå ïî÷àëî ïàíóâàòè 
â îðãàí³çàö³¿ ìóçè÷íî¿ òêàíèíè. Ãíó÷êà, ñï³âó÷à, âíóòð³øíüî îðãàí³-
çîâàíà ìåëîäèêà, ó ÿê³é ÿñíî â³ä÷óòíå ïëàâíå ï³ñåííå íà÷àëî, ï³äêî-
ðÿº ñîá³ âñ³ ³íø³ åëåìåíòè. Ïðè öüîìó âîíà ïåðåíîñèòüñÿ ó âåðõí³é 
ãîëîñ. Çðîçóì³ëî, íà ñó÷àñíèé ñëóõ öÿ ìóçèêà — ùå äóæå «ïîðîæíÿ» 
³ òâåðäà â ãàðìîí³éíîìó â³äíîøåíí³, ìåëîä³ÿ ìàëî âèðàçíà é ïî-
çáàâëåíà ò³º¿ ïëàâíîñò³ é ãíó÷êîñò³, ÿêó ìè çóñòð³÷àºìî â ï³çí³øîìó 
ìèñòåöòâ³. 

Òðàäèö³ÿ ÷èñòî ³íñòðóìåíòàëüíîãî ñóïðîâîäó òàíöþ, ùî çàðîäè-
ëàñÿ â åïîõó ï³çíüîãî ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ, íàáóâàº ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó — 
òàíöþâàëüíà ìóçèêà ñòàº ïåðåâàæíî ³íñòðóìåíòàëüíîþ. Îñíîâíèé 
âïëèâ íà ¿¿ ñòðóêòóðó é ³íø³ îñîáëèâîñò³ ïî÷èíàº ñïðàâëÿòè õîðåî-
ãðàô³ÿ, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âñå á³ëüøîþ ð³âíîì³ðí³ñòþ é ïåð³îäè÷-
í³ñòþ ðóõ³â òàíöþþ÷èõ. Îäíàê ãåíåòè÷íèé çâ’ÿçîê ç ï³ñåííèìè ôîð-
ìàìè ùå äîâãèé ÷àñ çáåð³ãàºòüñÿ â ³íñòðóìåíòàëüíèõ òàíöÿõ, ùî íå 
ïðèïóñêàþòü âîêàëüíîãî âèêîíàííÿ. 

Êð³ì òîãî, òàíöþâàëüí³ ðèòìè ïðîíèêàþòü ó æàíðè ³íñòðóìåí-
òàëüíî¿ ìóçèêè, ïðèçíà÷åíî¿ âèíÿòêîâî äëÿ ñëóõàííÿ. Òàêèì òàíöÿì, 
ïîçáàâëåíèì ïðèêëàäíî¿ ðîë³ â ïîáóò³, âëàñòèâå çíà÷íå óñêëàäíåííÿ 
ìóçè÷íî¿ ìîâè: çðîñòàº ðîëü íàñêð³çíîãî ðîçâèòêó, â³äáóâàºòüñÿ ïî-
ðóøåííÿ òàíöþâàëüíèõ ïåð³îäè÷íèõ ñòðóêòóð ñåêâåíö³ÿìè, ïîë³ôî-
í³÷íèìè ïðèéîìàìè. 

Íîâå ñòàâëåííÿ äî òàíöþ â ÷àñè Ðåíåñàíñó âèêëèêàëî ïîÿâó ÷èñ-
ëåííèõ òàíöþâàëüíèõ æàíð³â. ßêùî ñóäèòè çà íàéìåíóâàííÿìè ï’ºñ, 
ïîì³ùåíèìè ó ð³çíèõ íîòíèõ çáîðàõ, ïðàêòè÷íèõ êåð³âíèöòâàõ ³ òðàê-
òàòàõ, òî êàðòèíà âèõîäèòü íàäçâè÷àéíî ñòðîêàòîþ. Ïðàâäà, ùîäî 
÷àñó ïîÿâè îêðåìèõ òàíö³â ð³çí³ äæåðåëà ÷àñòî ì³ñòÿòü â³äîìîñò³, ùî 
ñóïåðå÷àòü îäíà îäí³é. Îäí³ òàíö³ øâèäêî âèõîäÿòü ³ç ìîäè; ³íø³, 
ç’ÿâèâøèñü â îäíîìó ñòîð³÷÷³, çáåð³ãàþòü ñâîº çíà÷åííÿ â ³íøîìó 
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(íàïðèêëàä, ñàëüòàðåëëî, áàñ-äàíñ, áðàíëü), äåÿê³ ç íèõ ³ç ÷àñîì çì³-
íþþòü õàðàêòåð ³ ñòèëü õîðåîãðàô³¿. 

Ï³äâîäÿ÷è ï³äñóìîê ðîáîòè, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî: 
1. Äëÿ âèÿâëåííÿ ãåíåçèñó, ìîðôîëîã³¿ ³ ñåìàíòèêè òàíöþâàëüíî¿ 

êóëüòóðè Â³äðîäæåííÿ, íåîáõ³äíèì ñòàëî âèêîðèñòàííÿ êóëüòóðîëî-
ã³÷íîãî ï³äõîäó, îð³ºíòîâàíîãî íà ñèñòåìíå ðîçóì³ííÿ êóëüòóðè, íà 
ðîçãëÿä áóäü-ÿêîãî ÿâèùà õóäîæíüî¿ êóëüòóðè ó â³äïîâ³äíîìó êîíòåê-
ñò³, ó âñüîìó áàãàòñòâ³ ³ ð³çíîìàí³òò³ éîãî çâ’ÿçê³â ³ âçàºìîçàëåæíîñ-
òåé ç ³íøèìè åëåìåíòàìè êóëüòóðíîãî ö³ëîãî. 

2. Ç ïîçèö³¿ êóëüòóðîëîã³¿ òàíåöü — ÿâèùå êóëüòóðè, ùî âèõîäèòü 
çà ìåæ³ âëàñíå õóäîæíüî-åñòåòè÷íî¿ ñôåðè â ñôåðó ³ãðîâó, ðèòóàëüíî-
îáðÿäîâó ³ ò. ä. 

3. Ãîâîðÿ÷è ïðî ñèíêðåòè÷í³ñòü òàíöþâàëüíîãî ìèñòåöòâà, âàæëè-
âî âèçíàâàòè ïðîâ³äíó ðîëü ðèòìî-ðóõîâîãî êîìïîíåíòà â ìóçè÷íîìó 
ñïðèéíÿòò³. 

4. Âçàºìîçâ’ÿçîê òàíöþ ³ ìóçèêè òàêîæ çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðà-
æåííÿ â êîíöåïö³¿ ñèíåñòåç³¿, òåîð³¿ ³íòîíàö³¿, â ÿê³é ÿê îäíå ç äæåðåë 
ìåëîä³éíîãî ³íòîíóâàííÿ âèñòóïàþòü «³íòîíàö³ÿ æåñòó», «ïëàñòè÷íà 
³íòîíàö³ÿ». 

5. Ãëèáèííèé çâ’ÿçîê ìóçèêè ³ òàíöþ áóäóºòüñÿ íà çëèòò³ çâóêîâî¿ òà 
ïëàñòè÷íî¿ ³íòîíàö³¿, ³ ãîëîâíîþ ñïîëó÷íîþ ëàíêîþ òóò âèñòóïàº ðèòì. 
Òîìó òàíåöü ÿê ôåíîìåí êóëüòóðè ìîæå áóòè, íà íàø ïîãëÿä, âèçíà÷å-
íèé ÿê ôîðìà îðãàí³çàö³¿ ïëàñòè÷íîãî ³íòîíóâàííÿ â ïðîñòîð³ êóëüòóðè. 
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Âîðîíîâñêàÿ Î. Ìóçûêàëüíàÿ êóëüòóðà Âîçðîæäåíèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà 
êîìïëåêñíîìó ðàññìîòðåíèþ òàíöåâàëüíîé êóëüòóðû Âîçðîæäåíèÿ êàê ðèò-
ìîïëàñòè÷åñêîé ôîðìû ìûøëåíèÿ è ñàìîâûðàæåíèÿ, êîòîðûå îòðàæàþò 
êóëüòóðó ýïîõè â öåëîì. Îáíàðóæèâàåòñÿ ñèíòåòè÷åñêèé õàðàêòåð òàíöåâàëü-
íîé êóëüòóðû, ãäå êàæäûé èç êîìïîíåíòîâ òàíöà îïåðèðóåò ñðåäñòâàìè ñîá-
ñòâåííîãî ÿçûêà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû óñëîâèÿ áûòîâàíèÿ ïðèäâîðíûõ, íà-
ðîäíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ òàíöåâ Âîçðîæäåíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ îáû÷àåâ, 
ýòèêåòà è êîñòþìîâ ýïîõè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  Âîçðîæäåíèå, òàíöåâàëüíàÿ êóëüòóðà, õîðåîãðàôè-
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íèêè, áàëåò, òàíöåâàëüíàÿ ìóçûêà. 

Voronovskaya O. Musical culture of the Renaissance. The article is dedicated 
integrated consideration of dance culture of the Renaissance as plastic forms of 
thought and expression, which reflect the culture of the era as a whole. Detected 
synthetic character dance culture, where each of the components of dance oper-
ates by means of its own language. The conditions of existence of the court and 
folk dances of the Renaissance and professional in terms of customs, etiquette and 
costumes era. 

Key words:  Renaissance, dance culture, choreographic art, court dance, folk 
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