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ÏÐÅÏÎÄÎÁÍÀß ÅÂÔÐÎÑÈÍÈß ÏÎËÎÖÊÀß 
Â ÄÐÅÂÍÅÐÓÑÑÊÎÉ ÏÅÂ×ÅÑÊÎÉ 

È ÆÈÒÈÉÍÎÉ ÒÐÀÄÈÖÈÈ 

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû äóõîâíûå è ïåâ÷åñêèå àñïåêòû âîïëîùåíèÿ 
îáðàçà ñâÿòîé Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé â äðåâíåðóññêîé æèòèéíîé è áîãî-
ñëóæåáíîé òðàäèöèè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñâÿòîñòü, æèòèå ñâÿòûõ, äðåâíåðóññêàÿ ïåâ÷åñêàÿ 
òðàäèöèÿ, ïðàâîñëàâíîå áîãîñëóæåíèå, Åâôðîñèíèÿ Ïîëîöêàÿ, ïîýòèêà 
îáðàçà. 

Åâôðîñèíèÿ Ïîëîöêàÿ — îäèí èç ñàìûõ ñâåòëûõ, òîíêèõ è ÷èñòûõ 
îáðàçöîâ äðåâíåðóññêîé æåíñòâåííîñòè, ïî÷èòàåìàÿ ñâÿòîé ïðåïî-
äîáíîé êàê â ïðàâîñëàâíîé, òàê è â ãðåêî-êàòîëè÷åñêîé òðàäèöèè. 
Ñâÿòàÿ äåâà, ïðåïîäîáíàÿ Åâôðîñèíèÿ, îñíîâàòåëüíèöà è ïåðâàÿ 
èãóìåíüÿ ïîëîöêîãî Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêîãî ìîíàñòûðÿ, èíîêèíÿ è 
ïðîñâåòèòåëüíèöà ïåðâîé ïîëîâèíû XII âåêà, ÷üÿ ïàìÿòü ïðèõîäèòñÿ 
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íà 23 ìàÿ â ïðàâîñëàâíîé òðàäèöèè, 5 èþíÿ â ãðåêî-êàòîëè÷åñêîé, 
à òàêæå íà 3-þ Íåäåëþ ïî Ïÿòèäåñÿòíèöå — â Ñîáîðå áåëîðóññêèõ 
ñâÿòûõ. Íà òåððèòîðèè Áåëàðóñè Åâôðîñèíèÿ Ïîëîöêàÿ, íàðÿäó ñ 
Êèðèëëîì Òóðîâñêèì, — îäíà èç ñàìûõ ïî÷èòàåìûõ ñâÿòûõ. Åæåãîä-
íî 5 èþíÿ â Ïîëîöêå òðàäèöèîííî øèðîêî ïðàçäíóåòñÿ Äåíü ïàìÿòè 
ïðåïîäîáíîé [3]. 

Åâôðîñèíèÿ ïðåäñòàâëÿåò äðåâíèé è ñëàâíûé ðîä Ðþðèêîâè-
÷åé — ñâÿòàÿ áûëà ïðàâíó÷êîé â ïÿòîì ïîêîëåíèè ðàâíîàïîñòîëüíî-
ãî êíÿçÿ Âëàäèìèðà Ñâÿòîñëàâè÷à, âíó÷êîé çíàìåíèòîãî ïîëîöêîãî 
êíÿçÿ Âñåñëàâà Áðÿ÷èñëàâè÷à è äî÷åðüþ êíÿçÿ ïîëîöêîãî Ãåîðãèÿ 
(Ñâÿòîñëàâà) Âñåñëàâè÷à [3]. Èñõîäÿ èç èçîáðàæåíèé íà êðåñòå ïðåï. 
Åâôðîñèíèè, à òàêæå äâóõ ñîõðàíèâøèõñÿ ïå÷àòåé, íàéäåííûõ â 
Íîâãîðîäå è Êîêíåñå (Êóêåéíîñ, Ëàòâèÿ), èññëåäîâàòåëè ïðåäïîëà-
ãàþò, ÷òî ìàòü åå çâàëè Ñîôèåé [8]. Ðîä ïîëîöêèõ êíÿçåé Âñåñëàâè÷åé 
áûë ìîãóùåñòâåííûì è âëèÿòåëüíûì: òàê, ðîäíàÿ òåòêà ïðåïîäîáíîé 
Åâôðîñèíèè áûëà çàìóæåì çà ñûíîì ãðå÷åñêîãî èìïåðàòîðà Àëåêñåÿ 
Êîìíèíà. 

Æèçíåííûé ïóòü ñâÿòîé áûë äëÿ ýïîõè ñðåäíåâåêîâüÿ äîñòàòî÷íî 
äëèòåëüíûì, îõâàòûâàÿ áîëåå ÷åì 70-ëåòíèé ïåðèîä (ðîäèëàñü Ïðå-
äèñëàâà Ñâÿòîñëàâè÷íà — áóäóùàÿ Åâôðîñèíèÿ — â 1101 ã., ñêîí÷à-
ëàñü ñâÿòàÿ â 1173 ã.). Æèçíü ïðåïîäîáíîé íå î÷åíü áîãàòà âíåøíèìè 
ñîáûòèÿìè, íî ïðåäåëüíî íàñûùåíà èíòåíñèâíîé âíóòðåííåé äóõîâ-
íîé æèçíüþ. 

Ïî÷èòàíèå åå âî ñâÿòûõ íà÷àëîñü ïî÷òè ñðàçó ïîñëå êîí÷èíû â 
Èåðóñàëèìå, åùå ïðè æèçíè ñâò. Äèîíèñèÿ Ïîëîöêîãî, ïî áëàãîñëî-
âåíèþ êîòîðîãî, ïðåäïîëîæèòåëüíî, áûëà ñîñòàâëåíà ñëóæáà è íà-
ïèñàíî æèòèå ïðåïîäîáíîé. Îäíîâðåìåííî ñ ñîçäàíèåì ñëóæáû è 
æèòèÿ áûëà íàïèñàíà èêîíà, äî íàñ íå äîøåäøàÿ. Ñîõðàíèëîñü ëèøü 
îïèñàíèå ïåðâîãî èçîáðàæåíèÿ Ïîëîöêîé èãóìåíüè: «áëåäíó ëèöåì 
îò ïîùåíèÿ, ðèçû ïðåïîäîáíè÷åñêèå, êàê ó ïðåïîäîáíîìó÷åíèöû 
Åâäîêåè» (öèò. ïî: [15]). 

Â ëåòîïèñè èìÿ ïîëîöêîé êíÿæíû Åâôðîñèíèè íå óïîìèíàåòñÿ. 
Îñíîâíûå ôàêòû áèîãðàôèè è äóõîâíûõ èñêàíèé Åâôðîñèíèè Ïîëîö-
êîé èçëîæåíû â «Æèòèè» ñâÿòîé, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïàìÿòíè-
êîâ ðàííåãî ïðàâîñëàâèÿ â Äðåâíåé Ðóñè è íàïèñàíî, ñîãëàñíî ïðåä-
ïîëîæåíèþ À. È. Ñîáîëåâñêîãî, Å. Å. Ãîëóáèíñêîãî è àðõèåïèñêîïà 
Ôèëàðåòà (Ãóìèëåâñêîãî), â äîìîíãîëüñêèé ïåðèîä. Â îñíîâå àãèîãðà-
ôè÷åñêîãî ïàìÿòíèêà íàõîäèòñÿ 3-÷àñòíàÿ ñòðóêòóðà, âêëþ÷àþùàÿ 
ðèòîðè÷åñêîå âñòóïëåíèå, ïîâåñòâîâàíèå î æèçíåííîì ïóòè ñâÿòîé 
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è çàêëþ÷èòåëüíóþ ïîõâàëó. Â Æèòèè îòñóòñòâóåò òðàäèöèîííûé äëÿ 
äàííîãî æàíðà ðàññêàç î ïîñìåðòíûõ ÷óäåñàõ [2, ñ. 147]. Íî ïðè ýòîì 
âàæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî ïðîèçâåäåíèå, ñîçäàííîå â êîíöå XII â., äîøëî 
äî íàøåãî âðåìåíè ëèøü â ñïèñêàõ, íå ñòàðøå íà÷àëà XVI â. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Æèòèå èçâåñòíî áîëåå ÷åì â 130 ñïèñêàõ, 
ïðåäñòàâëåííûõ, ñîãëàñíî òî÷êå çðåíèÿ ñîâðåìåííîãî èññëåäîâàòå-
ëÿ À. À. Ìåëüíèêîâà, øåñòüþ ðåäàêöèÿìè: ýòî ðåäàêöèÿ Ñáîðíèêîâ, 
«Ñòåïåííîé êíèãè öàðñêîãî ðîäîñëîâèÿ», Âåëèêèõ Ìèíåé-×åòüèõ 
ìèòðîïîëèòà Ìàêàðèÿ, òàêæå äâå ðåäàêöèè Ïðîëîæíîãî Æèòèÿ è 
«Êíèãè æèòèé ñâÿòûõ» ìèòðîïîëèòà ñâò. Äèìèòðèÿ Ðîñòîâñêîãî (ñì.: 
[13, ñ. 128–129]). 

Â. Î. Êëþ÷åâñêèé â êíèãå «Äðåâíåðóññêèå æèòèÿ ñâÿòûõ êàê èñòî-
ðè÷åñêèé èñòî÷íèê» ïèøåò î áëèçîñòè ñîñòàâà è ëèòåðàòóðíîãî õà-
ðàêòåðà æèòèÿ ïîëîöêîé ñâÿòîé æèòèÿì XV–XVI ââ., îòìå÷àÿ ïðè 
ýòîì, ÷òî «æèâîñòü è îáèëèå áèîãðàôè÷åñêèõ ÷åðò âìåñòå ñ îñòàòêàìè 
ñòàðèííîãî ÿçûêà çàñòàâëÿåò ïðåäïîëàãàòü ó áèîãðàôà êàêîé-íèáóäü 
äðåâíèé èñòî÷íèê» [9, ñ. 262]. 

Äî ïåðâîé ïîëîâèíû XVI â. ïî÷èòàíèå ïðï. Åâôðîñèíèè íå âûõî-
äèëî çà ïðåäåëû Âåëèêîãî êíÿæåñòâà Ëèòîâñêîãî, è ñâÿòàÿ èãóìåíèÿ 
íå áûëà èçâåñòíà â Ìîñêîâñêîé Ðóñè äî òåõ ïîð, ïîêà åå æèòèå ñâò. 
Ìîñêîâñêèé Ìàêàðèé íå âêëþ÷èë â Âåëèêèå ×åòüè-Ìèíåè [15]. 

Îïèøåì îñíîâíûå ìîìåíòû «Æèòèÿ Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé» â 
êîíòåêñòå ïîñòàâëåííîé â íàøåé ðàáîòå çàäà÷è — âûÿâëåíèå êðóãà 
äóõîâíûõ êà÷åñòâ ñâÿòîé (àâòîð äàííîé ñòàòüè â ñâîåì àíàëèçå æè-
òèéíîãî òåêñòà îïèðàåòñÿ íà 1-é âàðèàíò ðåäàêöèè Æèòèÿ [7], êîòî-
ðûé, ïî ìíåíèþ À. À. Ìåëüíèêîâà, «íàèáîëåå áëèçîê ãèïîòåòè÷åñêî-
ìó àðõåòèïó ïðîèçâåäåíèÿ» [10, ñ. 28], à òàêæå íà òåêñò «Ñòåïåííîé 
êíèãè öàðñêîãî ðîäîñëîâèÿ» [20]). 

Æèòèå ðèñóåò õàðàêòåð ñâÿòîé äåâû ðàíî ñëîæèâøèìñÿ, ñ þíûõ 
ëåò Ïðåäñëàâà çàäóìûâàåòñÿ î òëåííîñòè çåìíîé ñëàâû: «...÷òî áî 
óñïåøà ïðåæäå íàñ áûâøå ðîäè íàøè? æåíèøàñÿ, ïîñÿãàøà è êíÿ-
æèøà, íî íå âå÷íîâàøà; æèòèå èõ ìèìî òå÷å è ñëàâà èõ ïîãèáå ÿêî 
ïðàõú è õóæå ïàóòèíû» [6, ñ. 3]. Òàêæå â Æèòèè ãîâîðèòñÿ î ðàíî ïðî-
ÿâèâøèõñÿ ñïîñîáíîñòÿõ è îñîáîé ëþáâè ê ó÷åíèþ Ïðåäñëàâû, êîòî-
ðàÿ ìíîãî ÷èòàëà, õîðîøî çíàëà Ïñàëòèðü è Ñâÿù. Ïèñàíèå, òàê ÷òî 
îòåö äèâèëñÿ ñòîëü ðåäêîìó äëÿ äåâî÷êè ñâîéñòâó. Ðåøåíèå ïîêèíóòü 
ðîäèòåëüñêèé äîì è ñòàòü èíîêèíåé áûëî ñàìîñòîÿòåëüíûì. Â ýòîì 
ïîñòóïêå îòðàæàåòñÿ ðîäîâîé æåíñêèé õàðàêòåð ïîëîöêèõ êíÿãèíü — 
ðåøèòåëüíîñòü è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü âûáîðà. Âîçìîæíî, òàéíûé 
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õàðàêòåð ïîñòðèãà áûë ïðîäèêòîâàí íàìåðåíèåì îòöà âûäàòü äî÷ü 
çàìóæ, ÷åãî îíà æåëàëà èçáåæàòü. Â Æèòèè Ïðåäñëàâû âïåðâûå ñå-
ìåéíàÿ æèçíü æåíùèíû õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê ïðèìåð òëåííûõ çàáîò 
[11, ñ. 75–76]. Ëþáîâü ê êíèæíîìó ó÷åíèþ ñî÷åòàëàñü ó íåå ñ óñåðä-
íîé ìîëèòâîé, âíåøíÿÿ êðàñîòà («áÿøå áî ëåïà ëèöåì» [7]) — ñ öåëî-
ìóäðèåì è ãëóáîêîé ñîñðåäîòî÷åííîñòüþ («Âåñòè æå ðàçøåäøåéñÿ ïî 
âñåì ãðàäîì î ìóäðîñòè åÿ è î áëàçåì ó÷åíèè åÿ» [7]). 

Â 12 ëåò îíà ïðèíÿëà ìîíàøåñêèé ïîñòðèã ïîä èìåíåì Åâôðîñè-
íèÿ â ÷åñòü ïðåïîäîáíîé Åâôðîñèíèè Àëåêñàíäðèéñêîé, ÷òî îòíþäü 
íå ñëó÷àéíîñòü, ïîñêîëüêó Àëåêñàíäðèÿ — ýòî è çíàìåíèòûé îàçèñ 
ó÷åíîñòè, ïðîñëàâëåííûé áèáëèîòåêîé è Ìóñååì, ðîäèíà âåëèêèõ 
áîãîñëîâîâ ðàííåãî õðèñòèàíñòâà Êëèìåíòà è Îðèãåíà, ðîäèíà ñâÿ-
òèòåëåé Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðèéñêîãî è Àôàíàñèÿ Âåëèêîãî. Èíî-
÷åñêèé ñàí ñâÿòàÿ ïðèíÿëà â ïîëîöêîì æåíñêîì ìîíàñòûðå, èãóìå-
íüåé êîòîðîãî áûëà åå òåòÿ — âäîâà êíÿçÿ Ðîìàíà Âñåñëàâè÷à («íú 
äóõîâíûì ìå÷åì îòñåêîøà îò ñåáå ïëîòñêûÿ ñëàñòè, ïðåäàâøå òåëåñà 
ñâîÿ íà ïîñò è íà áäåíèå è êîëåííîå ïîêëàíÿíèå è íà çåìëè ëåãàíèå» 
[7]). Åâôðîñèíèÿ ìíîãî ÷èòàëà è ñ ðàçðåøåíèÿ åïèñêîïà Ïîëîöêîãî 
Èëèè ïîñåëèëàñü â êåëüå («ãîëóáöå êàìåííå») ïðè êàôåäðàëüíîé ïî-
ëîöêîé öåðêâè Ñâ. Ñîôèè, â êîòîðîé íàõîäèëàñü õîðîøàÿ áèáëèî-
òåêà. Ñâÿòàÿ çàíèìàëàñü ïåðåïèñûâàíèåì êíèã ïî çàêàçàì ãîðîæàí, 
ïîëó÷åííûå äåíüãè ðàçäàâàëà êàê ìèëîñòûíþ («è òó âøåäøè… íà÷àòú 
êíèãè ïèñàòè ñâîèìà ðóêàìà, íàåìú åìëþùè (ò. å. ïîëó÷àÿ ïëàòó), 
òðåáóþùèìú (íóæäàþùèìñÿ) äàÿøå» [7]). 

Íå ïîçäíåå 1128 ã., â êíÿæåíèå äÿäè Åâôðîñèíèè ïîëîöêîãî êíÿ-
çÿ Áîðèñà Âñåñëàâè÷à, åïèñêîï ïåðåäàë êíÿæíå-èíîêèíå «ìåñòî» 
(õðàì) ïðè öåðêâè Ñâ. Ñïàñà íà Ñåëüöå áëèç Ïîëîöêà, ãäå âîçíèê 
äåâè÷èé Ñïàñî-Ïðåîáðàæåíñêèé ìîíàñòûðü, èãóìåíüåé êîòîðîãî 
ñòàëà Åâôðîñèíèÿ. Íà ñâîè ñðåäñòâà ïðåïîäîáíàÿ âûñòðîèëà â ìî-
íàñòûðå è óêðàñèëà öåðêîâíîé óòâàðüþ è ðîñïèñÿìè öåðêîâü Ñâ. 
Ñïàñà. Çäåñü ïðèíÿëè èíî÷åñòâî ìíîãèå ðîäñòâåííèöû Åâôðîñèíèè 
(ìëàäøàÿ ñåñòðà Åâäîêèÿ, äâîþðîäíàÿ ñåñòðà Åâïðàêñèÿ, ïëåìÿííè-
öû Àãàôüÿ è Åâôèìèÿ). Ñâÿòàÿ äåâà ó÷èëà ìîíàõèíü ãðàìîòå, ïåðå-
ïèñûâàíèþ êíèã, ïåíèþ, øèòüþ è èíûì ðåìåñëàì, ÷òîáû ñ þíîñòè 
îíè çíàëè çàêîí Áîæèé è èìåëè íàâûê ê òðóäîëþáèþ [7]. À áîëåå 
âñåãî — òåðïåíèþ è âîçäåðæàíèþ, äóøåâíîé ÷èñòîòå è ñìèðåíèþ. Â 
Æèòèè ïðèâåäåíû äâà ôðàãìåíòà ïîó÷åíèé ïîëîöêîé èãóìåíèè. Èõ 
îñíîâíîé òåìîé ÿâëÿåòñÿ ïðåîáðàæåíèå âíóòðåííåãî ÷åëîâåêà ðàäè 
ïðèáëèæåíèÿ ê Áîãó: «Íèâû âàøà âî åäèíó ìåðó ñòîÿò, íå ðàñòóùå, íè 
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ïîñòóïàþùå ãîðå, à ãîä ïðèñïåâàåò âî ñâåðøåíèå... Ïîòüùèòåñÿ, ÷àäà 
ìîÿ... ñîòâîðèòåñÿ ïüøåíèöå è ñìåëåòåñè â æåðíîâàõ ñìèðåíèåì, è 
ìîëèòâàìè, è ïîñòîì, äà õëåá ÷èñò ïðèíåñåòåñÿ íà òðàïåçó Õðèñòîâó» 
[20, ñ. 214]. 

Ïîìèìî äåâè÷üåãî ìîíàñòûðÿ ïðåï. Åâôðîñèíèÿ óñòðîèëà ïîáëè-
çîñòè è ìóæñêîé ìîíàñòûðü ñ öåðêîâüþ âî èìÿ Ïðåñâ. Áîãîðîäèöû. 
Àêòèâíàÿ öåðêîâíî-ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü èãóìåíüè âûõîäèëà 
äàëåêî çà ïðåäåëû Ïîëîöêà, òàêæå èç Æèòèÿ ïðåïîäîáíîé èçâåñòíî 
î åå ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ïîëîöêèì åïèñêîïîì Äèîíèñèåì, ïðååìíèêîì 
Èëüè [7]. 

Íåçàäîëãî äî ñâîåé êîí÷èíû, îê. 1172/73 ã., ïîëîöêàÿ èãóìåíüÿ 
âìåñòå ñî ñâîåé ñåñòðîé Åâïðàêñèåé è áðàòîì Äàâûäîì, ñîâåðøèëà 
ïàëîìíè÷åñêóþ ïîåçäêó â Ñâÿòóþ Çåìëþ è ïî äîðîãå, ïî ñâèäåòåëü-
ñòâó Æèòèÿ, áûëà â Êîíñòàíòèíîïîëå ïðèíÿòà «ñ âåëèêîþ ÷åñòüþ» 
èìïåðàòîðîì è ïàòðèàðõîì. Äîáðàâøèñü äî Èåðóñàëèìà, ïðåïîäîá-
íàÿ îñòàíîâèëàñü â Ðóññêîì ìîíàñòûðå Ïðåñâ. Áîãîðîäèöû. Åâôðî-
ñèíèÿ ïðåñòàâèëàñü 23 (èëè 24) ìàÿ 1173 ã. è áûëà ïîõîðîíåíà â ïàëå-
ñòèíñêîì ìîíàñòûðå ïðåï. Ôåîäîñèÿ Âåëèêîãî. Â 1187 ã. Èåðóñàëèì 
çàâîåâàë ñóëòàí Ñàëàäèí, êîòîðûé ïîòðåáîâàë îò õðèñòèàí â ïÿòè-
äåñÿòèäíåâíûé ñðîê ïîêèíóòü ãîðîä, ïðåäâàðèòåëüíî âûêóïèâ ñâîþ 
æèçíü. Ìîíàõè ðóññêîãî ìîíàñòûðÿ, âîçâðàùàÿñü íà ðîäèíó, âçÿëè ñ 
ñîáîé ñâÿòûå ìîùè ðóññêîé êíÿæíû, êîòîðûå áûëè ïåðåíåñåíû èìè 
â Êèåâî-Ïå÷åðñêóþ ëàâðó [1]. 

«Æèçíü ïðåïîäîáíîé Åâôðîñèíèè öåëèêîì âêëþ÷åíà â æèçíü 
äðåâíåðóññêîãî îáùåñòâà. Îíà — ïðîñâåòèòåëüíèöà: ñàìà ó÷èëà â 
ñîçäàííîé åþ æå øêîëå, ïåðåïèñûâàëà êíèãè. Ïîëîöêàÿ èãóìåíüÿ — 
ìèðîòâîðèöà… â ñèëó ñâîåãî àâòîðèòåòà è ðîäñòâåííûõ ñâÿçåé óìè-
ðîòâîðÿëà ñîñåäåé, ïðåäîòâðàùàÿ ðàñïðè è ññîðû. Îíà — õðàìîñòðî-
èòåëüíèöà, äóõîâíàÿ ïîïå÷èòåëüíèöà» [11, ñ. 77–78]. 

Â ïîÿñíåíèÿõ ê êàíîíó ñâÿòîé ñîâðåìåííûé áîãîñëîâ Ñèìåîí ïè-
ñàë: «Ïðï. Åâôðîñèíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ òèï õàðàêòåðà, êîòîðûé 
áûë ÿðêî ïðîÿâëåí â Êèåâñêîé Ðóñè, íî ãîðàçäî ìåíåå ñâîéñòâåíåí 
Ðóñè Ìîñêîâñêîé. Ðóññêèõ â IX–XII ââ. ðîäíèëî ñ äðóãèìè ñåâåð-
íûìè íàðîäàìè — ãåðìàíöàìè, àíãëîñàêñàìè, êåëüòàìè — ïðèíÿ-
òîå â îáùåñòâå äîñòàòî÷íî âûñîêîå ïðåäñòàâëåíèå îá óìñòâåííîì è 
äóõîâíîì ïîòåíöèàëå æåíùèíû. Â ýïîñå è â ðàííåé èñòîðèè ýòèõ 
íàðîäîâ æåíùèíà ÷àñòî âûñòóïàåò â ðîëè, êîòîðàÿ åé ìàëî ñâîé-
ñòâåííà ïî ïðèðîäå — êàê âîèòåëüíèöà-áîãàòûðøà […] Â æèçíè ïðï. 
Åâôðîñèíèè ÿ âèæó òàêèå ÷åðòû ðàííåãî ðóññêîãî õðèñòèàíñòâà… 
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êàê ãàðìîíè÷íîå è îïòèìèñòè÷åñêîå âîñïðèÿòèå æèçíè è îáùåñòâà, 
ñêëîííîñòü ê îñâÿùåíèþ è ïðåîáðàæåíèþ ìèðà, à íå ê óõîäó èç íåãî. 
Âûñîêîå ñîçíàíèå îòâåòñòâåííîñòè æåíùèíû, íå çàìûêàþùåéñÿ â 
òåñíîì êðóãó äîìàøíèõ çàáîò, à âíîñÿùåé äóõ ìàòåðèíñêîé ìîëèòâû, 
ëþáâè è çàáîòû â ðàçäåëåííûé âðàæäîé, êîðûñòüþ è àìáèöèÿìè ìèð 
ìóæ÷èí, — ýòî êàæåòñÿ ñòîëü ñîâðåìåííûì, ñòîëü íóæíûì èìåí-
íî òåïåðü, ÷òî îáðàç ïðï. Åâôðîñèíèè ïðèîáðåòàåò ñèìâîëè÷åñêèé 
ñìûñë» [19]. 

Äóõîâíûé ïóòü Åâôðîñèíèè îòíîñèòñÿ ê òèïó ïðåïîäîáíè÷åñêîãî 
ñëóæåíèÿ ñâÿòûõ äåâ X–XIII ââ., õàðàêòåðíîãî äëÿ äðåâíåêèåâñêîãî 
ïåðèîäà. Ïðè ýòîì îíà ïðåäñòàâëÿåò ìîëèòâåííî-òðóäîâóþ êóëüòóð-
íóþ òåíäåíöèþ â æåíñêîì ìîíàøåñòâå Äðåâíåé Ðóñè â îòëè÷èå îò 
ìîëèòâåííî-ñîçåðöàòåëüíîãî òèïà èíî÷åñêîãî ïóòè äðóãîé ïðåïî-
äîáíîé äåâû ýòîãî ïåðèîäà — Åâôðîñèíèè Ñóçäàëüñêîé [20]. 

Äàëåå ðàññìîòðèì êðóã äóõîâíûõ êà÷åñòâ ñâÿòîé Åâôðîñèíèè 
Ïîëîöêîé, ïðåäñòàâëåííûé â äðåâíåðóññêîì ïåâ÷åñêîì ìàòåðèàëå. 
Ñïåðâà êîñíóñü èñòî÷íèêîâåä÷åñêîãî àñïåêòà èçó÷åíèÿ óêàçàííîãî 
ïëàñòà. Àâòîðîì ñòàòüè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü âûÿâëåíû 10 ïåâ÷åñêèõ 
ðóêîïèñåé, ñîäåðæàùèõ ïåñíîïåíèÿ ñëóæáû ïàìÿòè ïðï. Åâôðîñè-
íèè Ïîëîöêîé 23 ìàÿ. Ýòî êîäåêñû ðÿäà ðîññèéñêèõ õðàíèëèù (ÐÍÁ, 
ÁÀÍ, ÐÃÁ è ÃÈÌ), îòíîñÿùèåñÿ ê ðàçëè÷íûì âåêàì äðåâíåðóññêîé 
òðàäèöèè è ñîäåðæàùèå ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî ïåñíîïåíèé ñâÿòîé: ê 
÷èñëó íàèáîëåå äðåâíèõ îòíîñèòñÿ ðóêîïèñíûé èñòî÷íèê êîíöà ÕII 
â. (ÐÍÁ, Ñîô. ñîáð. ¹ 96) — Òðèîäíûé Ñòèõèðàðü ïèñöà Èîàííà, 
ñîçäàííûé, ïî ïðåäïîëîæåíèþ À. Ìåëüíèêîâà, â Ñâÿòî-Ïðåîáðà-
æåíñêîì èëè â Áîãîðîäè÷íîì ìîíàñòûðÿõ [12, ñ. 29] è âêëþ÷àþùèé 
ñòèõèðó «Ïðèäåòå, ëþáîìîóäüðèè». Óêàçàííàÿ ñòèõèðà, â ñèëó ïëîõîé 
ñîõðàííîñòè ëèñòà ðóêîïèñè ñ ïåñíîïåíèåì, áûëà ðåêîíñòðóèðîâàíà 
ìåäèåâèñòîì Í. Ñåðåãèíîé ìåòîäîì ñîïîñòàâëåíèÿ êðþêîâîé ñòðî-
êè ñ èñòî÷íèêàìè XVI–XVII ââ. (ñì.: [18, ñ. 129–130 è ðèñ. 23–24; 17, 
ñ. 96]). Â ñïèñêàõ XVI–XVII ââ. äàííàÿ ñòèõèðà ñ èíöèïèòîì «Ïðè-
äèòå, ëþáîìóäðüíèè» çàìûêàåò öèêë ñòèõèð «íà õâàëèòåõ» 6-ãî ãëàñà. 
Óêàçàííûé òåêñò ðàñïåò ðàçâèòûì íàïåâîì ñ íàëè÷èåì ôèò íà ñëîâàõ 
«ìîëÿùè» è «Òâîðöó», êîòîðûå ïîä÷åðêèâàþò ãëóáèííûé ñìûñë ñòè-
õèðû, è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òðîåãëàñíèê, ò. å. ðàñïåâàëàñü òðåìÿ ãëà-
ñàìè ïîïåðåìåííî ñîîòâåòñòâåííî ÷àñòÿì òåêñòà [18, ñ. 131]. Ñ÷èòàÿ 
âîïðîñ î òî÷íîñòè ðåêîíñòðóêöèè ïåâ÷åñêîé ÷àñòè ñòèõèðû òðåáóþ-
ùèì äîïîëíèòåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ, îáðàòèìñÿ ê èñòî÷íèêàì áîëåå 
ïîçäíåãî âðåìåíè — êîíöà XVI — ïåðâîé ïîëîâèíû XVII ââ., ãäå ìû 
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íàõîäèì çíà÷èòåëüíî ðàñøèðåííûé ñîñòàâ ïåâ÷åñêîé ÷àñòè ñëóæáû 
ñâÿòîé, â ðÿäå ðóêîïèñåé ïðèñóòñòâóþò ïîëíûå ïåâ÷åñêèå öèêëû (áåç 
êàíîíîâ): ìèíè-öèêëû ñòèõèð Âå÷åðíè («íà Ãîñïîäè âîççâàõ» 4-ãî 
ãëàñà, «íà õâàëèòåõ» 6-ãî ãëàñà, «íà ñòèõîâíå» 2-ãî ãëàñà, «íà ëèòèè» 
2-ãî ãëàñà), ñëàâíèêè 6-ãî ãëàñà. 

Ïî÷èòàíèå ñâÿòîé êíÿæíû äîëãîå âðåìÿ íîñèëî ìåñòíûé õàðàê-
òåð, îãðàíè÷èâàÿñü Ïîëîöêîé åïàðõèåé, à ìåæäó XIII â. è 1514 ã. ïî-
÷èòàíèå Åôðîñèíèè, âîçìîæíî, óñòàíîâèëîñü â Ñìîëåíñêå [5], ÷òî 
îáúÿñíÿåò êðàéíå íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ñîõðàíèâøèõñÿ èñòî÷íèêîâ 
äðåâíåéøåãî ïåðèîäà. Ïîñëåäóþùåå ðàñøèðåíèå êðóãà ïàìÿòíè-
êîâ âî âòîðîé ïîëîâèíå XVI âåêà íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ êàíîíèçàöèåé 
ãðóïïû ñâÿòûõ íà öåðêîâíûõ ñîáîðàõ 1547–1549 ãã., à òàêæå ñ âõîæäå-
íèåì Æèòèÿ ñâÿòîé â ìàêàðèåâñêèå ×åòüè-Ìèíåè. 

Ñîâðåìåííàÿ ñëóæáà íà ïðåñòàâëåíèå ïðï. Åâôðîñèíèè áûëà 
ïðèíÿòà â îáùåöåðêîâíîå óïîòðåáëåíèå â 1893 ã. [15]. Â íà÷àëå ÕÕ â. 
ðàñøèðÿåòñÿ êîëè÷åñòâî ïåñíîïåíèé ñâÿòîé, ïîÿâëÿåòñÿ Àêàôèñò è â 
1910 ã. ñîçäàåòñÿ íîâàÿ ñëóæáà íà ïåðåíåñåíèå ÷åñòíûõ ìîùåé ïðåïî-
äîáíîé èç Êèåâî-Ïå÷åðñêîé ëàâðû, ãäå õðàíèëèñü äî ýòîãî âðåìåíè 
ìîùè ñâÿòîé, â Ïîëîöê, â îñíîâàííûé åþ ìîíàñòûðü, ãäå îíè ïîêî-
ÿòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ (ïîäðîáíåå ñì.: [16 è 4, ñ. 89]). 

Ïðåäìåòîì íàøåãî àíàëèçà ÿâëÿþòñÿ äðåâíåðóññêèå ïåâ÷åñêèå 
èñòî÷íèêè êîíöà XVI — ïåðâîé ïîëîâèíû XVII ââ., çàôèêñèðîâàí-
íûå çíàìåííîé áåñïîìåòíîé (ðóêîïèñè êîíöà XVI â.) è ïîìåòíîé, 
ïðèçíà÷íîé (ñåðåäèíà XVII â.) ôîðìàìè íîòàöèè. Ñîïîñòàâèì îïðå-
äåëåíèÿ äóõîâíûõ êà÷åñòâ, ïðåäñòàâëåííûõ â æèòèéíîì òåêñòå, à 
òàêæå â âåðáàëüíîé è â íåâìåííîé ñòðîêàõ ïåâ÷åñêèõ ðóêîïèñåé. Äëÿ 
áîëüøåé íàãëÿäíîñòè ñâåäåì âûÿâëåííûå â óêàçàííûõ èñòî÷íèêàõ 
ñâåäåíèÿ â ñëåäóþùóþ òàáëèöó (ñì. íà ñ. 272). 

Â òàáëèöå ïðåäñòàâëåíû ôèòíûå ðàñïåâû è ìàðêèðîâàííûå èìè 
ñàìûå çíà÷èìûå ñëîâà áîãîñëóæåáíîãî òåêñòà: «áëàæåííàÿ», «åñè», 
«Áîãîâè», «ðàäîóèñÿ», «ìîóæåñêè», «ìîëÿùèñÿ», «Òâîðöó», «íåïðå-
ñòàè», «ïîïðàëà åñè», «ìóæåñòâî», «ïñàëîìåíñû», «îóäîáðåíèÿ». 
Óêàçàííûé ðÿä ñîñòàâëÿåò ñâîåãî ðîäà áîãîñëóæåáíûé ìåòàòåêñò, 
âûäåëåííûé ìåëèçìàòè÷åñêèìè ïðîñòðàííûìè ìåëîäè÷åñêèìè îá-
ðàçîâàíèÿìè (ñì. íà ñ. 273). 

Îòìå÷ó òàêæå ôàêò ïðèìåíåíèÿ â ñëóæáå ãðóïïû ÷åòíûõ ãëàñîâ — 
2-é, 4-é è 6-é. Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå äóõîâíî-ñèìâîëè÷åñêèé 
ñìûñë óêàçàííûõ ãëàñîâ, òî âûÿâëÿåòñÿ ñëåäóþùèé êðóã áîãîñëîâ-
ñêèõ ïðàâîñëàâíûõ èäåé (òðàêòîâêà äàíà ïî 3): 
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Âòîðîé ãëàñ âîïëîùàåò ñìèðåíèå êàê ïóòü ê Áîãó è îòêðûâøåéñÿ 
Áîæåñòâåííîé Ëþáâè; ñóòü ãëàñà òàêæå âêëþ÷àåò ñðàâíåíèå è ñîïî-
ñòàâëåíèå ïåðåõîäíûõ ñîñòîÿíèé îò âåòõîãî ê íîâîìó, îò åñòåñòâåí-
íîãî, íåïðåîáðàæåííîãî ê ñâÿòîìó. Ýòî ãëàñ Ïðåäïðàçíåñòâ, ñòèõèð 
Áîãîðîäèöå, âûðàæàþùèõ óìèëåíèå, äóøåâíûå òîí÷àéøèå ïåðåæè-
âàíèÿ, à òàêæå ãëàñ Áîæåñòâåííîé ëþáâè ê ëþäÿì, ðàñêðûòèÿ òàéíû 
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Íåîïàëèìîé Êóïèíû. Îí íàïîìèíàåò ÷åëîâåêó î íåîáõîäèìîñòè âû-
õîäà èç ïîâñåäíåâíîñòè, ãðåõà, ñóåòû, ñòðàñòåé. 

×åòâåðòûé ãëàñ — ýòî ãëàñ, ïðèçûâàþùèé ê ñîâåðøåíñòâó ÷åðåç 
Êðåñòîíîøåíèå è ïàìÿòü î Æèâîòâîðÿùåì Êðåñòå Ãîñïîäíåì; ãëàñ 
ñâåòëîãî òîðæåñòâà. Îí íàèáîëåå óïîòðåáèì â Áîãîñëóæåíèè è áîëü-
øèíñòâî òðîïàðåé ñâÿòèòåëÿì è ïðåïîäîáíûì ïîþòñÿ èìåííî íà 
ýòîò ãëàñ; ÷èñëî 4, ïîìèìî óêàçàíèÿ íà Æèâîòâîðÿùèé Êðåñò, óêà-
çûâàåò òàêæå íà ïîëíîòó çåìíîãî ìèðà è êîñìîñà (4 âðåìåíè ãîäà, 
4 ñòîðîíû ñâåòà, 4 ñòèõèè). 

Øåñòîé ãëàñ ñâÿçàí ñ ïîêàÿíèåì è ñîêðóøåíèåì î ãðåõàõ; ïîñêîëü-
êó ýòî îäèí èç ñàìûõ ãëóáîêèõ ãëàñîâ â ïåðåäà÷å ñêîðáè è äóøåâíûõ 
ïåðåæèâàíèé, â íåì ÷àñòî ìîæíî óñëûøàòü òåìó «ñìåðòè», «ïîãðåáå-
íèÿ», ïðåáûâàíèÿ â ãëóáîêîé íî÷è ãðåõà, íåñîâåðøåíñòâà. Òàêæå ãëàñ 
âîñïåâàåò àñïåêò ñîøåñòâèÿ Ñïàñèòåëÿ â ãëóáèíû àäà, ñâÿçóåò òåìû 
ïîãðåáåíèÿ è Âîñêðåñåíèÿ. Êðîìå òîãî, 6-é ãëàñ âîïëîùàåò ñîñòî-
ÿíèå äóõîâíîãî óìèëåíèÿ, ñîñðåäîòî÷åííîãî ñàìîïîçíàíèÿ, íà÷àëà 
ñïàñåííÿ, ìÿãêîñòè, ïðîñòîòû è äóøåâíîñòè. 

Èòàê, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñèñòå-
ìàòèçèðîâàí ñëåäóþùèé ñïèñîê êà÷åñòâ-òîïîñîâ, õàðàêòåðèçóþùèé 
äóõîâíûé ìèð Åâôðîñèíèè Ïîëîöêîé: äóøåâíàÿ ÷èñòîòà, êðîòîñòü, 
ñìèðåíèå, áîãîëþáèå è õðèñòîëþáèå, òåðïåíèå, ìèëîñåðäèå, ìóæå-
ñòâî, äóõîâíîñòü. Íà óðîâíå âåðáàëüíî-ïåâ÷åñêîé ñòðîêè ïåñíîïåíèé 
ñâÿòîé âûÿâëåíû êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ äóõîâíî-ðåëèãèîçíîé æèçíè 
ñâÿòîé, ìàðêèðîâàííûå îñîáûìè ìåëèçìàòè÷åñêèìè ìåëîäè÷åñêèìè 
îáîðîòàìè — ôèòàìè: «áëàæåííàÿ», «Áîãîâè», «Òâîðöó», «ðàäóéñÿ», 
«íåïðåñòàííî», «ìîëèñÿ», «ìóæåñòâà», «ïñàëîìåíñû» (ïåñíîïåíèÿ) 
è äð. Òàêèì îáðàçîì, êàê æèòèéíûå, òàê è ïåâ÷åñêèå òîïîñû ñëóæ-
áû äðåâíåðóññêîé ñâÿòîé âûÿâëÿþò êëþ÷åâûå ìîìåíòû åå äóõîâíî-
ãî ïóòè, ñâÿçàííûå ñ ìîëèòâîé è âàæíåéøèì ðÿäîì âûøåóêàçàííûõ 
õðèñòèàíñêèõ êà÷åñòâ. 

«Ñòâîðèòåñÿ, ïøåíèöà ÷èñòà, è ñìåëèòåñÿ â æåðíîâàõ ñìèðåíèåì 
è ìîëèòâàìè è ïîñòîì, äà õëåá ÷èñò ïðèíåñåòñÿ íà òðàïåçó Õðèñòî-
âó», — ãîâîðèò ïðåïîäîáíàÿ Åâôðîñèíèÿ Ïîëîöêàÿ ïåðåä îòúåçäîì 
â Èåðóñàëèì áðàòèè è ñåñòðàì íà ïðîùàíèå ñëîâà ñâÿùåííîìó÷åíè-
êà Èãíàòèÿ Áîãîíîñöà [8]. Â ýòèõ ñëîâàõ ñêîíöåíòðèðîâàí äóõîâíûé 
êîìïëåêñ ñâîéñòâ, íåîáõîäèìûõ íà ïóòè ê Áîãó è îñâîåííûõ ñàìîé 
ñâÿòîé — ÷èñòîòà, ñìèðåíèå, ìîëèòâà è ïîñò, îòðàæåííûé â æèòèé-
íûõ è áîãîñëóæåáíûõ òåêñòàõ ñëóæáû âåëèêîé ñâÿòîé Äðåâíåé Ðóñè. 
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Kàplun T. Euphrosyne of Polotsk in Old Russianñhurch ñhant and hagiographic 
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