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ÓÄÊ 78.03/78.085 

Ò. Êàçíà÷ååâà 

ÝÂÎËÞÖÈß ÌÅÒÎÄÎÂ ÔÈÊÑÀÖÈÈ 
ÒÀÍÖÅÂÀËÜÍÛÕ ÄÂÈÆÅÍÈÉ 

Â ñòàòüå ðå÷ü èäåò îá èñòîðè÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè ìåòîäîâ ôèê-
ñàöèè òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé. Àíàëèçèðóþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ðàçëè÷íûõ òèïîâ íîòàöèè òàíöà: áóêâåííîé, ãðàôè÷åñêîé, ñèñ-
òåìíîé. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ â äàííîé îáëàñòè. 
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî àíàëèçó óêðàèíñêîé ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, 
ïîñâÿùåííîé íàðîäíîìó òàíöó. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôèêñàöèÿ òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé, íîòàöèÿ òàíöà, 
òàáóëàòóðà, îðõåçîãðàôèÿ, õîðåîãðàôè÷åñêàÿ ïàðòèòóðà, ñîâðåìåííûå 
ñïîñîáû ôèêñàöèè òàíöà. 

Íåïîâòîðèìîå, óíèêàëüíîå, íåóëîâèìîå èñêóññòâî òàíöà â ñâîèõ 
ëó÷øèõ òâîðåíèÿõ ïîäíèìàåòñÿ äî óðîâíÿ âûðàæåíèÿ äóõîâíûõ äî-
ñòèæåíèé âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà. Èìåííî ýòîìó âèäó èñêóññòâà ñâîé-
ñòâåííî îñîáîå, ãàðìîíè÷íîå, õóäîæåñòâåííîå ïåðåñîçäàíèå ìèðà. 
Íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ è ñîõðàíåíèÿ òàíöåâàëüíîé êóëüòóðû â 
öåëîì íå ïîäëåæèò ñîìíåíèþ. Îñîáåííî àêòóàëüíà ïðîáëåìà ñîõðà-
íåíèÿ ðàçëè÷íûõ õîðåîãðàôè÷åñêèõ òðàäèöèé. Ýòè ñëîæíûå âîïðî-
ñû íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ ïðîáëåìîé ôèêñàöèè òàíöåâàëüíûõ 
äâèæåíèé. 

Ïåðâûå èç ñîõðàíèâøèõñÿ ïèñüìåííûõ èñòî÷íèêîâ, èìåþùèõ 
îòíîøåíèå ê èñêóññòâó òàíöà, áûëè ñîçäàíû â XV âåêå. Ïåðâûé èç-
âåñòíûé èñòîðèè ôàêò çàïèñè òàíöà — Áóðãóíäñêèé ìàíóñêðèïò 
áàññäàíñîâ ãåðöîãèíè Ìàðãàðèòû Àâñòðèéñêîé. Ðóêîïèñü äàííîãî 
äîêóìåíòà, õðàíÿùàÿñÿ â Áðþññåëå, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëåé, îò-
íîñèòñÿ ê 1416 ãîäó. Åãî ìîæíî îáîçíà÷èòü êàê îäíó èç ñàìûõ ðàí-
íèõ ïîïûòîê íîòàöèè òàíöà (ââåäåì äàííûé òåðìèí ââèäó òîãî, ÷òî 
çàïèñü êîíêðåòíûõ äâèæåíèé è èõ ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ â 
òàíöå àññîöèèðóåòñÿ ñ çàïèñüþ ìóçûêàëüíîãî ìàòåðèàëà). Ñîñòîèò 
ìàíóñêðèïò èç äâàäöàòè ïÿòè ïåðãàìåíòíûõ, ñïåöèàëüíî îáðàáîòàí-
íûõ, ëèñòîâ. Ñåìíàäöàòü èç íèõ ñîäåðæàò îïèñàíèå áîëåå 50 òàíöåâ, 
à òàêæå ìóçûêàëüíûå îáðàçöû, çàôèêñèðîâàííûå ñ ïîìîùüþ ñòàðèí-
íîé ñèñòåìû íîòàöèè â âèäå òàáóëàòóð ñ ëèíåéêàìè, êîìáèíàöèåé 
áóêâ è ðèòìè÷åñêèõ çíàêîâ [11]. 
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Îäíî èç çíà÷åíèé òåðìèíà òàáóëàòóðà (ôðàíö. tablature, íåì. 

Tabulatur, îò ëàò. tabula — äîñêà, òàáëèöà) — «ñòàðèííàÿ áóêâåí-
íàÿ èëè öèôðîâàÿ ñèñòåìà çàïèñè èíñòðóìåíòàëüíîé ìóçûêè» [10, 
ñ. 499]. 

Â ðóêîïèñè èñïîëüçîâàíà äâîéíàÿ ñèñòåìà íîòàöèè: ñòàðèííàÿ 
çàïèñü èíñòðóìåíòàëüíîé ìóçûêè è âìåñòå ñ òåì îäèí èç ïåðâûõ 
âàðèàíòîâ ôèêñàöèè òàíöà. Ïîäîáíûé ñèíòåç äâóõ ñèñòåì íîòàöèè 
áóäåò ñîõðàíÿòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðâîíà÷àëüíîãî ïåðèîäà 
ôîðìèðîâàíèÿ òåîðèè òàíöà, à òàêæå, ñ ó÷åòîì îïðåäåëåííîé òðàíñ-
ôîðìàöèè, ñîõðàíèòñÿ è â äàëüíåéøåì. 

Ïðåäïîëîæèòåëüíî â 1519 ãîäó â ïàïñêîì âëàäåíèè (ãîðîä Àâè-
íüîí) ïîÿâëÿåòñÿ ïåðâûé ïå÷àòíûé õîðåîãðàôè÷åñêèé ó÷åáíèê â 
ñòèõàõ «Ad suos compagnones». Åãî àâòîðîì ÿâëÿåòñÿ òåîðåòèê òàí-
öà Àíòîíèé Àðåíà (Anthony Arena). Êíèãà ÿâëÿëàñü îñíîâíûì èñ-
òî÷íèêîì èíôîðìàöèè ïî áàññäàíñàì, èñïîëüçîâàëàñü â òðóäàõ ïî 
èñòîðèè òàíöà è ïåðåèçäàâàëàñü áîëåå 32 ðàç (ìåæäó 1529 è 1758 ãî-
äàìè). 

Çàïèñü òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé â ó÷åáíèêå ïðîèçâîäèëàñü ñ ïî-
ìîùüþ áóêâ. Íàïðèìåð, åñëè áóêâà «R» íàõîäèëàñü â íà÷àëå îáúÿñ-
íåíèÿ, òî ýòî îçíà÷àëî, ÷òî íóæíî èñïîëíèòü ðåâåðàíñ. Ïîäîáíàÿ 
áóêâåííàÿ ôèêñàöèÿ äâèæåíèé â äàëüíåéøåì ïîëó÷àåò çíà÷èòåëüíîå 
ðàçâèòèå. Â êðàòêîì ó÷åáíèêå — âñåãî òðè ñòðàíèöû îïèñàíèÿ òàí-
öåâ è òåêñòû ñîïðîâîæäàþùèõ èõ ïåñåí. Âñå òðè òàíöà ïîëó÷èëè íà-
çâàíèÿ îò ïåðâîé ñòðîêè ïåñíè. Äëÿ êàæäîé èç ïåñåí áûëà ñî÷èíåíà 
ñïåöèàëüíàÿ ìåëîäèÿ. 
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Â 1588 ãîäó âî Ôðàíöèè áûë èçäàí òðàêòàò, èìåþùèé ñëåäóþùåå 
íàçâàíèå: «Îðêåçîãðàôèÿ, èëè Òðàêòàò î òàíöå â ôîðìå äèàëîãà, ñ ïî-
ìîùüþ êîòîðîãî êàæäûé ìîæåò ëåãêî èçó÷èòü áëàãîðîäíîå èñêóññòâî 
òàíöà è ïðàêòèêîâàòüñÿ â íåì, íàïèñàííûé Òóàíî Àðáî, æèòåëåì 
Ëàíãðà» [6, c. 135]. Àâòîðîì ýòîãî ñî÷èíåíèÿ, íàïèñàííîãî â ôîðìå 
äèàëîãà ó÷èòåëÿ è åãî ó÷åíèêà Êàïðèîëÿ, ÿâëÿåòñÿ êàíîíèê Tabourot 
Jehan (ò. å. òðàêòàò ïîäïèñàí àíàãðàììîé åãî ïîäëèííîãî èìåíè). 

Â íàçâàíèè òðàêòàòà Òóàíî Àðáî èñïîëüçóåò òåðìèí «Îrchesogra-
phie» — «Îðõåçîãðàôèÿ» (â ïåðåâîäå Ï. Ðàéãîðîäñêîãî òåðìèí çâó÷èò 
êàê «Îðêåçîãðàôèÿ»)(îò ãðå÷. orcheomai — òàíöóþ è grapho — ïèøó). 

Ýòîò òåðìèí îáîçíà÷àë, ïðåæäå âñåãî, ñïîñîá ôèêñàöèè òàíöà ñðåä-
ñòâàìè ãðàôè÷åñêîãî èçîáðàæåíèÿ. Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî èìåííî 
äàííîå ïðàâîïèñàíèå «îðõåçîãðàôèÿ» èñïîëüçóåòñÿ â áîëüøèíñòâå èñ-
ñëåäîâàíèé ïî èñòîðèè òàíöà (ó Ë. Áëîê, Ñ. Õóäåêîâà, Ì. Âàñèëüåâîé-
Ðîæäåñòâåíñêîé è ìíîãèõ äðóãèõ àâòîðîâ) è â ñîâðåìåííîì óïîòðå-
áëåíèè, ò. ê. íàèáîëåå òî÷íî îòðàæàåò ãðå÷åñêóþ ýòèìîëîãèþ òåðìèíà. 

Òóàíî Àðáî ïðèâîäèò îïèñàíèå ñòàðèííîãî òàíöà áàññäàíñà, êî-
òîðûé «ïîëîí áëàãîíðàâèÿ è ñêðîìíîñòè» [6, ñ. 141]. Íàçâàíèå òàíöà 
ïðåäëàãàåòñÿ êàê ñîñòîÿùåå èç äâóõ ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñëîâ: «Â öåëîì 
áàññäàíñ ñîñòîèò èç òðåõ ÷àñòåé: ïåðâàÿ íàçûâàåòñÿ áàññ äàíñ (íèç-
êèé òàíåö), âòîðàÿ retour áàññ äàíñà, à òðåòüÿ è ïîñëåäíÿÿ — òóðäèîí» 
(retour — âîçâðàò; tourdion, tordion, tordiglione — îò ôð. tordre — âèòü, 
êðóòèòü. — Ò. Ê.) [6, ñ. 141]. 

Äàëåå ïðèâåäåíà çàïèñü äâèæåíèé, èçëîæåííàÿ â âèäå áóêâåííîé 
ñõåìû: R b ss d r d r b ss ddd r d r d ss d r b c. Êàê âèäèì, ìíîãèå äâèæå-
íèÿ íåîäíîêðàòíî ïîâòîðÿþòñÿ (êàê áóêâû â ñëîâàõ). Â ýòîì îáðàçöå 
îðõåçîãðàôèè îáîçíà÷åíû ñëåäóþùèå äâèæåíèÿ: 

ïåðâîå äâèæåíèå — revérence (ðåâåðàíñ) — îáîçíà÷åíî ïðîïèñ-
íîé áóêâîé «R»; îíî òîëüêî íà÷èíàåò òàíåö è áîëüøå íå èñïîëüçóåòñÿ; 

 âòîðîå — branle (áðàíëü) — îòìå÷åíî «b»; â îïèñàíèè òàíöà 
âñòðå÷àåòñÿ òðè ðàçà; 

òðåòüå äâèæåíèå, ñîñòîÿùåå èç äâóõ simples (ïðîñòûõ øàãîâ), îò-
ìå÷åíî «ss»; â îïèñàíèè òàíöà èñïîëüçîâàíî òðèæäû; 

÷åòâåðòîå — double (äâîéíîé øàã) — îáîçíà÷åíî «d»; â îïèñàíèè 
òàíöà èñïîëüçîâàíî âîñåìü ðàç; 

ïÿòîå — reprise (ðåïðèçà) — îáîçíà÷åíî ñòðî÷íîé «r»; â îïèñàíèè 
òàíöà èñïîëüçîâàíî ïÿòü ðàç; 

 áóêâîé «c» îáîçíà÷åíî congé — ïðîùàíèå, óõîä, ïðîùàëüíûé 
æåñò. 
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Îñîáîå âíèìàíèå ó Òóàíî Àðáî ïðîÿâëÿåòñÿ ê ñîîòíîøåíèþ äâè-
æåíèé è ìóçûêè, ÷òî î÷åâèäíî: êàæäîå òàíöåâàëüíîå äâèæåíèå èëè 
ôèãóðà ñèíõðîíèçèðîâàíû ñ îïðåäåëåííûì çâóêîì èëè ãðóïïîé çâó-
êîâ â ìåëîäèè. Ñîïîñòàâëÿÿ äâèæåíèÿ ñ êîíêðåòíûìè íîòàìè, àâòîð 
îáîçíà÷àåò ñâîè ñõåìû òåðìèíîì «òàáóëàòóðû». 

Ýòî åùå áîëåå ñîâåðøåííûé óðîâåíü îðõåçîãðàôèè, íîâîå ñðåä-
ñòâî ãðàôè÷åñêîé ôèêñàöèè òàíöà. Îòìåòèì, ÷òî êàæäîìó òàíöó â 
òðàêòàòå Òóàíî Àðáî ñîîòâåòñòâóåò êîíêðåòíûé ìóçûêàëüíûé ïðè-
ìåð. Àâòîð äàåò âîçìîæíîñòü ñîñòàâèòü äîñòàòî÷íî òî÷íîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ñîïðîâîæäåíèè òàíöåâ. Òàíöåâàëüíûå ìîòèâû, èçëîæåííûå 
îäíîãîëîñíî, ìîãëè èñïîëíÿòüñÿ ðàçëè÷íûìè ìóçûêàëüíûìè èí-
ñòðóìåíòàìè è èìïðîâèçàöèîííî âàðüèðîâàòüñÿ. Òóàíî Àðáî äåòàëü-
íî îïèñûâàåò ðàçíîâèäíîñòè äâèæåíèé, òåõíèêó èõ èñïîëíåíèÿ, 
ôèêñèðóåò êîìïîçèöèþ òàíöåâ. 

Ñóùåñòâîâàíèå ðàííèõ îïûòîâ îðõåçîãðàôèè (ìàíóñêðèïòà áàññ-
äàíñîâ, ó÷åáíèêà Àíòîíèÿ Àðåíû è òðóäà Òóàíî Àðáî) ñâèäåòåëüñòâó-
åò î çíà÷èòåëüíûõ äîñòèæåíèÿõ â îáëàñòè ñîçäàíèÿ òåîðèè èñêóñ-
ñòâà òàíöà è åãî «çíàêîâîé» ôèêñàöèè â ïåðèîä ÕV–ÕVI âåêîâ. Ýòè 
èñòîðèêî-òåîðåòè÷åñêèå ñî÷èíåíèÿ ñòàëè îïðåäåëåííîé íà÷àëüíîé 
ñòóïåíüþ äëÿ äàëüíåéøåãî ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ îáùåçíà÷è-
ìûõ è íàöèîíàëüíûõ òàíöåâàëüíûõ øêîë â îáó÷åíèè èñêóññòâó òàí-
öà, îñíîâîé äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ïðèäâîðíûõ, ñöåíè÷åñêèõ è 
ñàëîííûõ òàíöåâ. Â ïåðèîä XV–XVI ââ. èòàëüÿíñêèå òàíöìåéñòåðû 
(Ä. Ïüÿ÷åíöà, Ý. Ãóëüåëüìî, À. Êîðíàöàíî, Ô. Êàðîçî, ×. Íåãðè è 
äðóãèå) ñîçäàþò òåîðåòè÷åñêèå òðàêòàòû, â êîòîðûõ òàêæå èñïîëüçî-
âàëàñü áóêâåííàÿ ìåòîäèêà çàïèñè òàíöà. 

Â 1700 ãîäó áûë èçäàí ôóíäàìåíòàëüíûé òðóä Ðàóëÿ Ôåéå «Õîðåî-
ãðàôèÿ, èëè Èñêóññòâî çàïèñè òàíöà áóêâàìè, ôèãóðàìè è îáúÿñíÿ-
þùèìè çíàêàìè, áëàãîäàðÿ êîòîðûì ëåãêî ñàìîìó íàó÷èòüñÿ âñÿêîãî 
ðîäà òàíöàì». Èìåííî ñ ìîìåíòà åãî ïîÿâëåíèÿ â òàíöåâàëüíûé ëåê-
ñèêîí âõîäèò òåðìèí «õîðåîãðàôèÿ» (îò ãðå÷. ñhoreia — õîðîâîäíàÿ 
ïëÿñêà è grapho — ïèøó). Îòìåòèì, ÷òî íà àâòîðñòâî òåðìèíà ïðå-
òåíäîâàë òàêæå è Ï. Áîøàí. 

Ïåðâîíà÷àëüíî òåðìèí õîðåîãðàôèÿ (êàê è îðõåçîãðàôèÿ) îçíà-
÷àë ñèñòåìó çàïèñè òàíöà: îáîçíà÷åíèå äâèæåíèé è èõ ðàçâèòèÿ ñ 
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ çíàêîâ. Èìåííî òàêóþ òðàêòîâêó òåðìèíà 
ïðèâîäèò íåìåöêèé òåîðåòèê Ãóãî Ðèìàí: «Õîðåîãðàôèÿ (ãðå÷. áóêâ. 
«òàíöåâàëüíîå ïèñüìî»), çàïèñûâàíèå òàíöåâ ïîñðåäñòâîì óñëîâíûõ 
îáîçíà÷åíèé ïà è ýâîëþöèé» [7, ñ. 1376]. 
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Â õîäå äàëüíåéøåãî èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ òåðìèí «õîðåîãðà-
ôèÿ» íà÷àë ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ òàíöåâàëüíîãî èñêóññòâà 
â öåëîì. Â òðàêòàòå Ð. Ôåéå ïîääåðæèâàåò îñíîâîïîëàãàþùèé äëÿ 
ôðàíöóçñêîé øêîëû êëàññè÷åñêîãî òàíöà ïðèíöèï âûâîðîòíîñòè 
íîã, îïðåäåëÿåò ïÿòü èñõîäíûõ ïîçèöèé, ïåðå÷èñëÿåò äâèæåíèÿ ïðÿ-
ìûå è îòêðûòûå, ïîâîðîòû, ïðûæêè, pastombés, glissés, assembles, 
«coupés, pasdebourreé, jetés, sissones, cabrioles, entrechats. Ñåðüåçíàÿ 
ðîëü îòâîäèëàñü ïëàñòèêå ðóê» [4, ñ. 148]. 

Â ðàññìàòðèâàåìîì èçäàíèè Ð. Ôåéå çàôèêñèðîâàë òàíåö â ãðàôè-
÷åñêîé ôîðìå. Ñ ïîìîùüþ ðèñóíêîâ ïîêàçàíû íàïðàâëåíèå äâèæå-
íèÿ è øàãè. Äëÿ çàïèñè ïîñëåäîâàòåëüíûõ äâèæåíèé èñïîëüçîâàëèñü 
ñïåöèàëüíûå çíàêè, à íàä ðèñóíêàìè ðàçìåùàëèñü íîòû. 

Ïîçäíåå îñíîâíûå ïðèíöèïû çàïèñè òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé, 
ñîçäàííûå Ï. Áîøàíîì è Ð. Ôåéå, ïîëó÷èëè íàçâàíèå íîòàöèè Áî-
øàíà — Ôåéå (Beauchamp — Feuillet). Â íåé âïåðâûå â åâðîïåéñêîé 
êóëüòóðå ïðåäëàãàåòñÿ êîìïëåêñíàÿ ñèñòåìà íîòàöèè òàíöà, îáú-
åäèíÿþùàÿ âñå ïðåäûäóùèå äîñòèæåíèÿ â îðõåçîãðàôèè. Èçó÷åíèå 
ïðèíöèïà ïðåäëîæåííîé íîòàöèè äàåò âîçìîæíîñòü â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ äîñòîâåðíî ðåêîíñòðóèðîâàòü òàíöåâàëüíûå êîìïîçèöèè. Â 2010 
ãîäó òðàêòàò Ôåéå áûë èçäàí â Ìîñêâå (ïåðåâîäå è ñ êîììåíòàðèÿìè 
Í. Êàéäàíîâñêîé, èçäàòåëü Å. Äîëåíêî). Ê 1707 ãîäó îòíîñèòñÿ ðó-
êîïèñü äðàìû «Èîñèô ïàòðèàðõ», êîòîðóþ ñîçäàë ïðåïîäàâàòåëü ïî-
ýòèêè Êèåâñêîé àêàäåìèè Ëàâðåíòèé Ãîðêà. 

Îñíîâà ñþæåòà äðàìû — áèáëåéñêîå ïîâåñòâîâàíèå îá Èîñèôå 
Ïðåêðàñíîì è ëþáâè ê íåìó æåíû åãèïåòñêîãî âåëüìîæè Ïàíòåô-
ðèÿ. Êîìïîçèöèÿ äðàìû ñîñòîèò èç ïÿòè äåéñòâèé. Âî âòîðîì äåé-
ñòâèè èñïîëíÿëèñü òàíöû òóçåìíûõ äåòåé (íåãðèòÿò). Ê ðóêîïèñè äî-
áàâëåíà ñõåìà ñ òàêîé ïîäïèñüþ: «Îáðàç õîðó, ÿê ìóðèí÷èêè ñêàêàëè» 
[9]. Ïðèâåäåì ñõåìó òàíöà: 
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Êàê ñëåäóåò èç äàííîé ñõåìû, èñïîëíèòåëè (õîðèñòû) ñíà÷àëà âû-
ñòðàèâàëèñü â ðÿä, çàòåì îáðàçîâûâàëè êðóã, øåðåíãè, óãëû è â çàêëþ-
÷åíèå ñòàíîâèëèñü â îäíó ëèíèþ. 

Äàííàÿ ðóêîïèñü — íàèáîëåå ðàííèé îáðàçåö îðõåçîãðàôèè â 
Óêðàèíå. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî ãðàôè÷åñêîå èçîáðàæå-
íèå òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé, íî è ïîïûòêó ôèêñàöèè äðàìàòóðãè-
÷åñêèõ ïðèíöèïîâ äðàìû. Îñîáûå óêàçàíèÿ ôèêñèðóþò èçìåíåíèå 
õàðàêòåðà ìóçûêè, õîð ïîÿñíÿåò õîä ïüåñû (â ýòîì îòíîøåíèè íà-
áëþäàåòñÿ ïðîäîëæåíèå òðàäèöèè äðàìàòóðãèè äðåâíåãðå÷åñêîé òðà-
ãåäèè, â êîòîðîé õîð áûë ó÷àñòíèêîì âñåãî äåéñòâà). 

Â 1725 ãîäó òåîðåòèê áàëåòà Ïüåð Ðàìî (îäíîôàìèëåö êîìïî-
çèòîðà Æàíà Ôèëèïïà Ðàìî) îïóáëèêîâàë ïðàêòè÷åñêèé ó÷åáíèê 
«Maitreadancer» («Ìàñòåð òàíöà»). Â íåì èçëîæåíà òåîðèÿ èñïîëíå-
íèÿ ðåâåðàíñà (îòäåëüíî ðàññìîòðåíû ìóæñêèå, æåíñêèå ðåâåðàíñû), 
âàæíåéøèå äâèæåíèÿ è ôèãóðû ìåíóýòà è êóðàíòû. Ó÷åáíèê ñîäåðæèò 
òàáëèöû ñ ðèñóíêàìè è ïîäðîáíåéøèì îáîçíà÷åíèåì äâèæåíèé ðóê. 

Â ñâîèõ òåîðåòè÷åñêèõ òðóäàõ Ï. Ðàìî ìîäèôèöèðóåò íîòàöèþ 
òàíöà Áîøàíà — Ôåéå. Íîâûå ïóòè íîòàöèè òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé 
íàìå÷àþòñÿ â XIX âåêå. Õîðåîãðàô Êàðëî Áëàçèñ äëÿ ôèêñàöèè ïî-
ëîæåíèé òåëà â òàíöå ñîñòàâèë ñâîåîáðàçíûé àëôàâèò, ñîñòîÿùèé èç 
ïðÿìûõ ëèíèé. 

Ôðàíöóçñêèé áàëåòíûé òàíöîð è õîðåîãðàô Àðòóð Ñåí-Ëåîí â 1852 
ãîäó â Ïàðèæå èçëîæèë ñâîþ àâòîðñêóþ ñèñòåìó çàïèñè òàíöà â òðóäå 
«Ñöåíîõîðåîãðàôèÿ, èëè Èñêóññòâî çàïèñè òàíöà». Ñóòü ïðèíöèïà íî-
òàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â ñîåäèíåíèè îñîáîãî ïÿòèëèíåå÷íîãî ñòàíà ñ íîò-
íûì ñòàíîì, áëàãîäàðÿ ÷åìó äîñòèãàåòñÿ òî÷íàÿ ôèêñàöèÿ ìóçûêàëüíîé 
äëèòåëüíîñòè è ñîîòâåòñòâóþùåé äëèòåëüíîñòè èñïîëíåíèÿ äâèæåíèÿ. 
Äëÿ ôèêñàöèè ñëîæíîãî êîìïëåêñíîãî äâèæåíèÿ À. Ñåí-Ëåîí èñïîëü-
çîâàë ñîçäàííûå èì àáñòðàêòíûå çíàêè (ñì. íà ñëåä. ñòðàíèöå).  

Ïðèíöèïû äàííîãî âèäà íîòàöèè õîðåîãðàô ïðèìåíÿë â ïðîöåññå 
ïîñòàíîâêè ìíîãî÷èñëåííûõ áàëåòíûõ ñïåêòàêëåé â Ðèìå, Ìèëàíå, 
Ïàðèæå, Ëîíäîíå, Âåíå, Áåðëèíå, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. 
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Îäíà èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ñèñòåì íîòàöèè XX âåêà èç-
ëîæåíà â êíèãå «Çàïèñü òàíöà» (1928) òàíöîâùèêà è ïåäàãîãà Ðóäîëü-
ôà Ëàáàíà. Äàííîé íîòàöèè ñâîéñòâåííà ñòðóêòóðíàÿ òî÷íîñòü âñåõ 
óðîâíåé òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé. Äëÿ çàïèñè èñïîëüçóþòñÿ ïðîñòûå 
çíà÷êè. Ôîðìà çíà÷êà óêàçûâàëà íàïðàâëåíèå äâèæåíèÿ, àìïëèòóäà 
îáîçíà÷àëàñü ñ ïîìîùüþ øòðèõîâêè, à àáñîëþòíàÿ ôèêñàöèÿ ìóçû-
êàëüíîé äëèòåëüíîñòè äâèæåíèÿ ñîîòâåòñòâîâàëà ïðîïîðöèîíàëü-
íîìó ðàçìåðó çíà÷êà. Ñèñòåìà Ëàáàíà áûëà îôèöèàëüíî ïðèçíàíà 
íà Òàíöåâàëüíîì êîíãðåññå (ãîðîä Ýññåí, Ãåðìàíèÿ), åå îñíîâíûå 
ïðèíöèïû ïîëó÷èëè äàëüíåéøåå ðàçâèòèå â ïðîöåññå äåÿòåëüíîñòè 
«Îáùåñòâà çàïèñè òàíöà». 

Â èçäàíèè «Òåîðèè óêðàèíñêîãî íàðîäíîãî òàíöà» 1922 ãîäà 
Âàñèëèÿ Âåðõîâèíöà ïðèâåäåíû ñõåìû, ôèêñèðóþùèå êîìïîçè-
öèîííîå ñòðîåíèå ðàçëè÷íûõ óêðàèíñêèõ òàíöåâ. Ïðèâåäåì èçî-
áðàæåíèå íåñêîëüêèõ ôèãóð íàðîäíîãî òàíöà, èìåþùåãî íàçâàíèå 
«Ðîìàí» [1, ñ. 95]: 

    
Â õîäå äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ â óêðàèíñêîé ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðà-

òóðå, êàñàþùåéñÿ íàðîäíîãî òàíöà, ñîõðàíÿåòñÿ ãðàôè÷åñêèé ñïîñîá 
ôèêñàöèè äâèæåíèé è ôèãóð. Òàê, â ïîñîáèè 1954 ãîäà äëÿ ïåäàãî-
ãîâ-õîðåîãðàôîâ «Íàðîäíûé òàíåö» áàëåòíûé ïåäàãîã, ïðîôåññîð 
Ò. Ñ. Òêà÷åíêî äëÿ îïèñàíèÿ òàíöà ãîïàê ïðèâîäèò äåñÿòü ÷åðòåæåé, 
èçîáðàæàþùèõ äåâÿòü ôèãóð òàíöà, êîòîðûå ñèíõðîíèçèðîâàíû ñ 
ìóçûêàëüíûìè òàêòàìè [8, ñ. 117]: 
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Èçäàíèå ñáîðíèêà «Óêðàèíñêèå íàðîäíûå òàíöû» À. È. Ãóìåíþ-

êà (1969) ñîäåðæèò îïèñàíèå óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé, ïðèìåíÿåìûõ â 
ñõåìàõ òàíöåâ [3, ñ. 38]: 
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Ñõåìû, ïðèâåäåííûå â ñáîðíèêå, äîñòàòî÷íî ñëîæíû, ó÷èòûâàþò 
âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîé ñöåíè÷åñêîé õîðåîãðàôèè. 
Íàïðèìåð, îäíó èç ñëîæíûõ ôèãóð òàíöà «Òðîïîòÿíêà» èëëþñòðèðó-
þò òðè ñõåìû [3, ñ. 251]: 

   

Â óïîìÿíóòûõ óêðàèíñêèõ èçäàíèÿõ èñïîëüçóåòñÿ îäèí èç ñàìûõ 
ðàñïðîñòðàíåííûõ ñïîñîáîâ ôèêñàöèè äâèæåíèé òàíöåâ — ñëîâåñ-
íûé ñïîñîá íîòàöèè òàíöà. Ïîìèìî ñëîâåñíîãî îïèñàíèÿ â íèõ èñ-
ïîëüçóþòñÿ è îïðåäåëåííûå çíàêè, ñõåìû, ÷òî, â öåëîì, îáðàçóåò 
ñëîâåñíî-ãðàôè÷åñêèé ñïîñîá íîòàöèè òàíöà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
ïðèìåíÿåòñÿ ñèñòåìíàÿ ôèêñàöèÿ äâèæåíèé: ïðèìåíåíèå îáùåïðè-
íÿòûõ ìóçûêàëüíûõ çíàêîâ, ñëîâ è îïðåäåëåííûõ òåðìèíîâ, èñïîëü-
çîâàíèå êèíåìàòîãðàôè÷åñêîé èëè âèäåîñúåìêè. 

Õîðåîãðàô Í. À. Âèõðåâà â äèññåðòàöèîííîì èññëåäîâàíèè «Ñî-
õðàíåíèå è ðåêîíñòðóêöèÿ àâòîðñêîé õîðåîãðàôèè (ìåòîäû ôèêñà-
öèè è ðàñøèôðîâêè)» ïðèâîäèò ôîòîñëîâàðü òåðìèíîâ êëàññè÷åñêî-
ãî òàíöà [2]. 

Íåñìîòðÿ íà çíà÷èòåëüíûå äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè îðõåçîãðàôèè, 
ïðîáëåìàòè÷íîñòü çàïèñè òàíöà â ðàìêàõ åäèíîé ñèñòåìû ñîõðàíÿåò 
àêòóàëüíîñòü è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. 

Ñðåäè ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ äàííîé ïðîáëå-
ìå, îòìåòèì ðàáîòó õîðåîãðàôà, ïîñëåäîâàòåëÿ Þðèÿ Ãðèãîðîâè÷à — 
À. À. Ìåëàíüèíà, ïðåäëàãàþùåãî ñâîþ îðèãèíàëüíóþ ñèñòåìó àíà-
ëèçà è ôèêñàöèè òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé â âèäå êîíòóðíûõ öâåòíûõ 
äèàãðàìì (ñ ïðèìåíåíèåì ÷åðíîé è êðàñíîé ãðàôèêè). Ïî ìíåíèþ 
àâòîðà, êîíòóð ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ëàêîíè÷íûì çíàêîì äëÿ îáîçíà÷å-
íèÿ ïîçû. 

Â îñíîâå ýòîãî ìåòîäà ëåæàò ÷åòûðå áàçîâûõ ïðèíöèïà: 
1) ïðè çàðèñîâêå ïîçû îáðàùåííîé ê çðèòåëþ — åäèíîé ëèíèåé 

ñîåäèíÿþòñÿ îäíîèìåííàÿ ðóêà è íîãà; 
2) ïðè çàðèñîâêå ïîçû «ñî ñïèíû» — îäíîé ëèíèåé ñîåäèíÿþòñÿ 

íîãè, à äðóãîé ëèíèåé — ðóêè; 
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3) îâàë ãîëîâû òîíèðóåòñÿ ïî «êàïþøîíó», ò. å. çàòûëîê, òåìÿ è 
âèñêè, à ïðè ðàêóðñíûõ «çàïðîêèäûâàíèÿõ» — îòìå÷àåòñÿ ëèíèÿ 
íèæíåé ÷åëþñòè; 

4) ïðè âçàèìîïåðåñå÷åíèè áëèæíèé ê çðèòåëþ êîíòóð «ðàññåêàåò» 
äàëüíèé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ òðàäèöèîííûì äëÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà. 

Ôîðìèðîâàíèå äàííîé ñèñòåìû ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ õîðåîãðàôè-
÷åñêîé ïàðòèòóðû. Ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû àíàëèçà è ôèêñàöèè òàíöå-
âàëüíûõ äâèæåíèé À. Ìåëàíüèíà áûëè ñîçäàíû õîðåîãðàôè÷åñêèå 
ïàðòèòóðû áàëåòîâ «Òùåòíàÿ ïðåäîñòîðîæíîñòü» (ìóç. Ï. Ãåðòåëÿ, 
õîðåîãðàôè÷åñêàÿ ðåäàêöèÿ Þ. Ãðèãîðîâè÷à), «Âîëøåáíàÿ ôëåéòà» 
(ìóç. Ð. Äðèãî, õîðåîãðàôèÿ À. Ìåëàíüèíà) è «Àíþòà» (ìóç. Â. Ãàâðè-
ëèíà, õîðåîãðàôèÿ Â. Âàñèëüåâà) [5]. 

Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â ðàçâèòèè ìåòîäîâ àíà-
ëèçà òàíöåâàëüíûõ äâèæåíèé, î÷åâèäíî, ÿâëÿåòñÿ êîìïëåêñíîå, ñî-
âîêóïíîå ïðèìåíåíèå íåñêîëüêèõ ñïîñîáîâ íîòàöèè òàíöà, ñîâìå-
ùåíèå âèçóàëüíûõ, ñëîâåñíûõ è àáñòðàêòíûõ ñèñòåì çàïèñè òàíöà. 

Èìåííî òàêîé ïîäõîä ïîçâîëèò íàèëó÷øèì îáðàçîì ñîõðàíèòü è 
çàôèêñèðîâàòü ñîäåðæàíèå ïðîèçâåäåíèé òàíöåâàëüíîãî èñêóññòâà è 
ðàçíîîáðàçíûå îñîáåííîñòè èõ òðàêòîâêè. 
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Êàçíà÷åºâà Ò. Åâîëþö³ÿ ìåòîä³â ô³êñàö³¿ òàíöþâàëüíèõ ðóõ³â. Ó ñòàòò³ 
éäåòüñÿ ïðî ³ñòîðè÷íó òðàíñôîðìàö³¿ ìåòîä³â ô³êñàö³¿ òàíöþâàëüíèõ ðóõ³â. 
Àíàë³çóþòüñÿ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ð³çíèõ òèï³â íîòàö³¿ òàíöþ: áóêâåíî¿, 
ãðàô³÷íî¿, ñèñòåìíî¿. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ â ö³é ãàëóç³. Îñî-
áëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî àíàë³çó óêðà¿íñüêî¿ ìåòîäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè, ïðèñâÿ÷å-
íî¿ íàðîäíîìó òàíöþ. 

Êëþ÷îâ³  ñëîâà:  ô³êñàö³ÿ òàíöþâàëüíèõ ðóõ³â, íîòàö³ÿ òàíöþ, òàáóëàòó-
ðà, îðõåçîãðàô³ÿ, õîðåîãðàô³÷íà ïàðòèòóðà, ñó÷àñí³ ñïîñîáè ô³êñàö³¿ òàíöþ. 

Kaznacheeva Ò. Evolution of fixation methods of the dance moves. The article deals 
with the historical transformation of fixation methods of the dance moves. It ana-
lyzes the specific features of the different types of dance notation: alphabetic, graph-
ic, system. It dwells on therecentachievementsin thisfield.Particular attention is paid 
to the analysis of methodological Ukrainian literature devoted to folk dances. 

Key words:  fixation of dance moves, dance notation, tablature, orhezografiya, 
choreographic score, modern methods of the dance fixation. 


